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Program de studiu:                526.1 Calculatoare şi reţele
                                                   526.2 Tehnologii informaţionale

                                                   526.3 Automatică şi Informatică
                                                   525.4 Microelectronica şi nanotehnologii

                                                   526.4 Ingineria Sistemelor Biomedicale 

                                                   526.5 Securitatea informaţională

                                                   714.7 Robotică şi mecatronică
Cod, denumirea disciplinei/modulului: (zi): ______ (f/r):_______                           
Denumirea unității de curs: SECURITATEA ACTIVITĂȚII VITALE
Benefeciari:                            Studenţii anului III, învățământ cu frecvență,

                                                  anului III, învățământ cu frecvență redusă
Ciclul de învățământ:           Studii superioare de Licenţă, ciclul I
Numărul de credite ECTS: 3 (45 ore în auditoriu şi 45 ore de activităţi individuale ale studentului, 1 credit = 15 ore de activităţi în auditoriu şi 15 ore de activităţi individuale ale studentului)

Titularul untății de curs: conf. unv., dr. Mihail BENCHECI
                                            _______________________________
                                                                      semnătura titularului de curs
PRELIMINARII

Nu există activitate fără pericol sau securitate absolută. În orice activitate persistă factori de risc, de aceea pentru toate elementele sistemului de securitate care interacționează între ele om-mașină-obiect–mediu sunt înaintate cerințe speciale. Pentru factorul uman este important ca să dețină un nivel minim de cunoștințe și abilități praxiologice în domeniul securității vitalităţii, care pot fi formate numai în cadrul studierii disciplinelor speciale. Astfel disciplina Securitatea activităţii Vitale reprezintă disciplina care are scop formarea viitorilor specialiști în domeniul ingineriei sistemelor informaţionale și calculatoare pentru o activitate profesională fructuoasă în deplină siguranță. Instruirea în în materia de securitate poartă un caracter permanent și obligatoriu, se desfășoară la toate nivelurile de educație și pregătire profesională, inclusiv în activitatea profesională. 

Scopul instruirii în materie de securitate a vitalităţii constă în formarea unui sistem de competențe cognitive şi aplicative necesare activității profesionale. Obiectul de studiu al disciplinei îl constituie sistemul om-mașină-obiectul muncii-mediul de producere. Eficacitatea, structura și condițiile de muncă depind în integritate de faptul cât de performante, sigure și nepericuloase sunt elementele acestui sistem și în ce măsură din punct de vedere ergonomic aceste elemente corespund. 

Disciplina Securitatea Activităţii Vitale are un rol important în formarea inițială cât și în formarea continuă a specialistului în devenire în domeniul ingineriei sistemelor informaţionale și calculatoarelor. Fiind structurată în 5 compartimente de bază (cadrul normativ legislativ, igiena muncii, securitatea electrică/securitatea tehnică, securitatea la incendiu și securitatea ecologică), conținutul este selectat și argumentat reieșind din actualitate și necesitatea pregătirii specialiștilor în corespundere cu necesitățile de instruire, cu cerințele pieții muncii și conține blocul de informații generale și speciale cu o abordare aprofundată a problemelor de securitate din domeniul ingineriei sistemelor și calculatoarelor. 

Se descrie baza normativ-legislativă în domeniul SSM și a protecției mediului ambiant, hotărârile de guvern, regulamente, factori de risc în activitatea profesională și analiza lor, cerințele igienico-sanitare față de aerul zonei de muncă, protecția de zgomot, vibrații, se abordează iluminatul de producție și cerințele față de acesta, electrosecuritatea și măsurile de protecție, cîmpurile electromagnetice, securitatea tehnică pentru diferite activități și operații din domeniul ingineriei sistemelor informaţionale şi calculatoarelor, securitatea la incendiu, măsurile de protecție a mediului ambiant. 

Competențele formate în rezultatul studierii disciplinei Securităţii Activităţii Vitale vor contribui la realizarea unei integrări profesionale eficiente a studenților în activitatea profesională, vor oferi studentului oportunități de a face față provocărilor și diverselor situații concrete în activitatea profesională de a soluționa probleme, sarcini și situații concrete în deplină siguranță în contextul prevenirii, asigurării condițiilor de securitate la locurile de muncă și protecția mediului ambiant. 
I. PRECONDIŢII DE ACCES LA UNITATEA DE CURS/MODUL:
Pentru realizarea scopului unităţii de curs SAV studenţii, viitorii specialiști în domeniul ingineriei sistemelor informaţionale şi  calculatoare trebuie să dețină cunoștințe și abilități praxiologice din domeniul disciplinelor generale, inginerești și de specialitate. Acest sistem de cunoștințe și abilități praxiologice sunt formate în cadrul următoarelor unități de curs, prevăzute de curriculumul de bază: electrotehnica, fizica, matematica etc. Cunoştinţele formate vor permite studenţilor în cadrul studierii disciplinei Securitatea Activităţii Vitale o integrare mai complexă şi mai aprofundată cu materialul din domeniul securităţii în scopul formării competenţelor caracteristice domeniului de securitate a vitalităţii. Acestea la rândul său vor putea fi utilizate cu maximă aplicabilitate în viitoarea activitate profesională.
II. COMPETENŢELE CARE URMEAZĂ A FI DEZVOLTATE
Competenţele formate de această unitate de curs vor servi ca bază pentru formarea competenţelor profesionale ale viitorului specialist în domeniul ingineriei informaționale și calculatoare prescrise în standardul profesional și în planul cadru.
Unitatea de curs prevede formarea următoarelor competenţe profesionale şi transversale:

CP5. Reglementarea, verificarea şi autorizarea proiectelor şi activităţilor din punct de vederea securităţii vitalităţii. Identificarea şi definirea principiilor, normelor şi regulilor folosite în domeniul securităţii în tehnosferă:
· Utilizarea cunoştinţelor pentru explicarea şi interpretarea procedurii de reglementare a activităţilor din diverse domenii de activitate profesională. 
· Aplicarea de principii şi programe de bază pentru desfăşurarea activităţii de muncă în condiţii de securitate.
· Utilizarea adecvată de criterii şi metode de evaluare a condiţiilor de muncă pentru adoptarea procedeelor, tehniciilor şi metodelor necesare domeniului ingineriei de securiate.

· Elaborarea soluţiilor eficiente de organizare a activităţilor, utilizînd principii, procedee, tehnici şi metode de bază consacrate domeniului de securitate.

· Aplicarea unor principii, metode şi programe de securitate în proiectarea, execuţia şi monitoringul sistemelor inginereşti informaţionale şi calculatoare.

· Posedarea abilităţilor de apreciere a gradului de poluare a mediului şi aplicarea soluţiilor inginereşti corespunzătoare situaţiei create.

· Instrumentarea CMA a emisiilor în mediul ambiant, evaluarea condiţiilor create pentru populaţie, adoptarea procedeelor, tehnicilor şi metodelor de protecţie a mediului ambiant.   

CT1. Aplicarea principiilor şi normelor Codului Deontologiei Profesionale şi executarea responsabilă a sarcinilor profesionale în condiţii de autonomie restrînsă, asistenţă calificată şi eficientă.

CT2. Identificarea nevoii de formare profesională continuă, cu analiza crirtică a propriei activităţi de formare şi a nivelului de dezvoltare profesională şi utilizarea eficientă a resurselor de comunicare şi formare profesională (Internet, e-mail, baze de date, cursuri on-line etc.), inclusiv folosind limbi străine de comunicare. 

III. ADMINISTRAREA UNITĂŢII DE CURS
	Codul disciplinei
	Anul predării
	Semestrul
	Numărul de ore
	Evaluarea

	
	
	
	Prelegeri
	Seminare
	Lucrări de laborator
	Lucrul individual
	Credite
	Curentă
	Finală

	G.05.O.023
G.06.O.023

	Învăţământ cu frecvenţă

	
	III
	V
	30
	-
	15
	45
	3
	2 evaluări
	examen

	
	Învăţământ cu frecvenţă redusă

	
	III
	VI
	6
	-
	6
	78
	3
	
	examen


IV. REZULTATELE ÎNVĂŢĂRII, CONŢINUTURI ŞI METODE DIDACTICE APLICATE
	Rezultatele învăţării.
Studentul trebuie:
	Conţinuturi
	Metode de predare
	Realizarea în timp (ore)*

	
	Prelegeri
	Lucrări de laborator
	
	învăţământ cu frecvenţă
	învăţământ cu frecvenţă redusă

	
	
	
	
	prelegeri
	l. lab
	prelegeri
	l. lab

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	să cunoască:

· Obiectivele şi scopul disciplinei, contribuția statului în soluționarea problemelor SSM;

· Formele, structura și metodologia desfășurării instruirii în domeniul SSM;

· Standardele în domeniul SSM și domeniile de aplicare.

să fie capabil:

· Să explice elementele sistemului SSM;

· Să argumenteze necesitatea instruirii; 

· Să definească sistemul standardelor și domeniiile de aplicare.
	T.1. Cadrul normativ lgislativ în domeniul SSM.

Prelegerea 1. Probleme organizatorice ale SSM. SSM ca disciplină de studiu. Rolul statului în asigurarea S.S.M., instruirea lucrătorilor în domeniul SSM, instrucțiuni SSM, sistemul standardelor în domeniul SSM. 


	
	Pentru prelegere: expunerea, conversaţia


	2
	-
	0,5
	-


	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	să cunoască:

· Conținutul Legii SSM și a Codului Muncii; 

· Algoritmul organizării serviciului de protecție și prevenire, cerințele; 

· Ierarhia organelor de supraveghere și control, formele de responsabilitate.

să fie capabil:

· Să identifice particularitățile legislației muncii privind munca tineretului și a femeelor;

· Să argumenteze metodologic organizarea serviciului de prevenire; 

· Să elaboreze măsuri de asigurare a responsabilității.
	T.1. Cadrul normativ lgislativ în domeniul SSM. Prelegerea 2. Baza legislativă în domeniul SSM. Legea SSM și Codul Muncii. Cerințe de bază. Munca tineretului și al femeelor. Organizarea serviciului de protecție și prevenire. Controlul de starea SSM la întreprindere. Organele de control în domeniul SSM. Responsabilitatea de încălcarea legislației muncii.


	
	Pentru prelegere: expunerea, conversaţia, prezentarea ppt

	2
	-


	0,5
	-




	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	să cunoască:
· Factorii periculoși și nocivi, cauzele traumatismului de producție;

· Metodologia evaluării riscurilor profesionale și certificării locurilor de muncă; 

· Metodologia cercetării accidentelor de muncă și metodele de analiză a traumatismului de producție.

să fie capabil:

· Să identifice factorii de risc locurilor de muncă;

· Să caracterizeze și să analizeze accidentele de muncă; 

· Să aplice metodele de analiză a traumatismului de producție.
	T.1. Cadrul normativ lgislativ în domeniul SSM. Prelegerea 3. Analiza traumatismului de producție. Traumatizmul de producție, cauzele, factorii de risc. Evaluarea riscurilor profesionale și certificarea locurilor de muncă. Accidentele de muncă, comunicarea, înregistrarea, cercetarea, evidența. Metode de analiză a traumatismului de producție. 


	
	Pentru prelegere: expunerea, prezentarea ppt

	2
	-
	0,5
	-


	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	să cunoască:
· Cerințele normative față de aerul zonei de muncă; 

· Metabolizmul termic la om principiul de normare; 

· Măsurile și mijloacele de îmbunătățire a microclimatului aerului zonei de muncă.

să fie capabil:

· Să caracterizeze parametrii microclimatului și acțiunea lor asupra organizmului uman;
· Să argumenteze măsurile și mijloacele de protecție;
· Să realizeze calculul sistemului de ventilare.
	T. 2. Igiena industrială și a muncii. 

Prelegerea 4. Cerințele normative față de calitatea mediului de producție. Microclimatul aerului zonei de muncă și metabolizmul termic la om, acțiunea parametrilor microclimatului asupra organismului uman, normarea lui. Substanțe nocive, acțiunea lor asupra organizmului uman, normarea igienică, măsuri și mijloace de protecție. Calculul degajărilor de căldură, de noxe și umiditate.
	Lucrarea de laborator nr. 1.

Cercetarea condițiilor microclimaterice la locurile de muncă şi metabolismul termic la om în activitatea de producţie. 

Lucrarea de laborator nr. 2. Măsurarea concentraţiei substanțelor nocive în aerul zonei de muncă.


	Pentru prelegere: expunerea, prezentarea SSM
Pentru lucrare de laborator: problematizarea; tehnici de învăţare interactiv-creativă
	2
	2
2
	0,5
	2

	să cunoască:

· Definițiile zgomotului și a vibrațiilor de producție;

· Caracteristicile zgomotului și a vibrațiilor de producție și acțiunea lor asupra OU.
· Principiile de normare a zgomotului și a vibrațiilor de producție.

să fie capabil:

· Să determine particularităile zgomotului și a vibrațiilor de producție;
· Să determine nivelul vibrațiilor și a zgomotului la locurile de muncă;
· Să argumenteze măsurile și mijloacele de protecție contra zgomotului și a vibrațiilor de producție.
să cunoască:

· Tipurile de iluminat de producție, cerințele igienice; 

· Indicii calitativi și cantitativi, principiile de normare; 
· Cromatica industrială și particularitățile de utilizare a sistemelor de iluminat.

să fie capabil:

· Să explice mărimile fototehnice ale iluminatului; 

· Să analizeze iluminatul la locurile de muncă; 

· Să calculeze iluminatul de producție.  

să cunoască:

· Cauzele electrocutării, tipurile de acțiuni și factorii care influențează gravitatea electrocutării; 

· Criteriile privind clasificarea încăperilor conform pericolului de electrocutare; 

· Metodele și mijloacele de protecție contra electrocutării.

să fie capabil:

· Să identifice factorii care influențează electrocutare; 

· Să caracterizeze metodele și sistemul de protecție contra electroctării; 

· Să calculeze rezistența instalației de legare la pământ.
să cunoască:

· Factorii care determină pericolul electricității statice și sursele de provocare; 
· Caracteristicile cîmpurilor electromagnetice, acțiunea lor asupra OU; 

· Principiile de normare și metodele de protecție. 

să fie capabil:

· Să explice noțiunea de curent electrostatic și câmp electromagnetic;

· Să analizeze caracteristicile câmpurilor electromagnetice și să aplice criteriile de normare; 

· Să elaboreze măsuri de protecție contra câmpurilor electromagnetice.

să cunoască:

· Noțiunea de ergonomie și formele de organizare ergonomică a muncii; 

· Principiile de organizare ergonomică a muncii; 

· Cerințele de securitate și sănătate în muncă la lucru cu sistemel inginerești informaționale și calculatoare.

să fie capabil:

· Explice sensul organizării ergonomice a locurilor de muncă; 

· Să caracterizeze principiile de organizare ergonomică a locului de muncă; 

· Să determine cerințele de securitate și sănătate în muncă la lucrul cu calculatorul.
să cunoască:

· Procesele fizico-chimice de ardere, incemdiul, fazele, condițiile; 

· Clasificarea materialelor și substanțelor, categoriile de pericol a clădirilor; 

· Cerințele de securitate: siguranța la foc, rezistența la foc, stabilitatea la foc și criteriile de asigurare.

să fie capabil:

· Să explice tipurile de ardere, incendiile și condițiile; 

· Să caracterizeze materialele și substanțele după pericolul constructiv, după alte criterii; 

· Să argumenteze măsurile de ridicare a limitei de rezistență la foc a elementelor de construcții.
să cunoască:

· Sistemul de prevenire, protecție și măsurile tehnico-organizatorice; 

· Particularitățile de protecție a oamenilor în caz de incendiu; 

· Procedurile de întrerupere a arderii și sistemele de protecție.

 să fie capabil:

· Să identifice măsurile de prevenire, protecție și tehnico organizatorice; 

· Să caracterizeze măsurile ce asigură protecția oamenilor în caz de incendiu; 
· Să argumenteze utilizarea sistemelor de protecție și stingere a incendiilor. 

să cunoască:

· Noțiunile generale despe biosferă, legile ecologiei; 

· Caracteristicile poluării mediului ambiant; 

· Factorii ecologici și particularitățile poluării atmosferei, hidrosferei și a solului. 

să fie capabil:

· Să identifice bazele științifice de protecție a mediului ambiant; 

· Să analizeze și să argumenteze factorii ecologici; 

· Să descrie caracteristica și particularitățile poluării mediului ambiant.

să cunoască:

· Principiile de normare a poluării mediulu ambiant; 

· Cerințele normative față de indicii calitativi ai mediului ambiant; 

· Sarcina monitoringului ecologic.
să fie capabil:

· Explice necesitatea normării poluării mediului ambiant; 
· Să analizeze cerințele față de calitatea apei și a solului; 

· Să caracterizeze procedura de monitoring ecologic.
să cunoască:

· Structura, componența și proprietățile atmosferei, sursele de poluare; 

· Caracteristica resurselor de apă ale R.M., metodele de epurare; 

· Sistemul de protecție a solurilor și metodologia folosirii raționale.
să fie capabil:

· Să argumenteze structura, componența și proprietățile atmosferei; 

· Să analizeze sursele de poluare a aerului atmosferic, a apelor și a solurilor; 

· Să argumenteze metodele de protecție contra poluării.
să cunoască:

· Rolul plantelor și animalelor în biosferă și viața omului; 

· Tipurile de protecție a plantelor împotriva bolilor; 

· Necesitatea protecției lumii animale și vegetale.

să fie capabil:

· Să caracterizeze lumea animală și vegetală după diverse criterii; 
· Să evalueze rolul animalelor și plantelor în biosferă și viața omului; 

· Să argumenteze măsuri de protecție a lumii animale și vegetale. 
	T. 2. Igiena industrială și a muncii. 

Prelegerea 5. Protecția de zgomot și vibrații. Zgomotul și vibrațiile de producție, acțiunea lor asupra organismului uman, caracteristiceile tehnice, normarea zgomotului și a 
vibrațiilor. Măsuri de protecție pentru combaterea zgomotului și a vibrațiilor.

T. 2. Igiena industrială și a muncii. 

Prelegerea 6. Iluminatul de producție. Generalități, clasificarea iluminatului de producție. Cerințe față de iluminatul de producție. Mărimile fototehnice, normarea iluminatului de producție. Cromatica 

 industrială. Sisteme de iluminare, particularități de utulizare. Calculul iluminatului natural și artificial.
T.3. Securitatea tehnică.

Prelegerea 7. Electrosecuritatea. Generalități, cauzele electrocutării, pericolul electrocutării, acțiunea asupra organizmului uman, factorii care determină gravitatea electrocutării, clasificarea încăperilor după pericolul de electrocutare, organizarea deservirii și grupele de calificare. Metode și sisteme tehnice de protecție contra electroctărilor. 

T. 3. Securitatea tehnică.

Prelegerea 8. Electricitatea statică, natura și sursele de protecție. Câmpuri electromagnetice. Acțiunea câmpurilor electromagnetice asupra organizmului uman. Caracteristicile câmpurilor electromagnetice. Normarea câmpurilor electromagnetice. Metode de protecție. 
T.3. Securitatea tehnică.

 Prelegerea 9. Organizarea ergonomică a muncii. Ergonomia, capacitatea de muncă a omului. Organizarea regimului de muncă. Principii de organizare ergonomică a locului de muncă. Cerințe de securitate la exploatarea sistemelor inginerești informaționale și calculatoare.
T. 4. Securitatea la incendiu.

Prelegerea 10. Bazele fizico-chimice a procesului de ardere (incendiul). Clasificarea materialelor și a substanțelor, categoriile de pericol al clădirilor, indicatorii substanțelor și materialelor combustibile. Siguranța la foc. Pericolul constructiv și funcțional. Măsuri de ridicare a limitei de rezistență la foc. 

T. 4. Securitatea la incendiu.

Prelegerea 11. Prevenirea  incendiilor. Scopul și problemele activității de prevenire a incendiilor. Asigurarea securității la incendiu a obiectivelor. Protecția oamenilor în caz de incendiu. Proceduri de întrerupere a arderii, mijloace de stingere a incendiilor. Mijloace de comunicare și alarmare despre incendiu. Instalații de stingere a incendiilor. Cerințe de securitate la incendiu față de construcții și instalații. 

T. 5. Securitatea ecologică.

Prelegerea 12. Bazele științifice ale protecției mediului ambiant. Concepția despre biosferă. Bazele și legile ecologiei. Mediul înconjurător și factorii ecologici. Caracteristica generală a poluării mediului ambiant. Poluarea atmosferei, hidrosferei, solului. 
T.5. Securitatea ecologică.

Prelegerea 13. Normarea poluării mediului nativ. Indicii normativi ai calități mediului nativ. Normarea poluanților atmosferei. Cerințe normative față de calitatea apei. Normarea conținutului de substanțe nocive în sol. Monitoringul ecologic și controlul asupra stării aerului atmosferic. 

T.5. Securitatea ecologică. 

Prelegerea 14. Protecția mediului. Protecția aerului atmosferic, structura, componența și proprietățile atmosferei. Surse de poluare ale aerului atmosferic. Influența poluării atmosferei asupra omului, lumii animale și vegetale. Metode de reducere a aruncărilor nocive în aer. Protecția și folosirea rațională a resurselor de apă. Caracteristica resurselor de apă ale R. M. Epurarea apelor, metode de protecție și folosire rațională a resurselor acvatice. Protecția solurilor. Recultivarea pământurilor afectate și folosirea rațională.
T. 5. Securitatea ecologică.

Prelegerea 15. Protecția lumii vegetale. Importanța plantelor în natura și viața omului. Plantele în lupta cu poluarea. Protecția plantelor împotriva bolilor, dăunătorilor și incendiilor. Protecția lumii animale. Rolul animamelor în biosferă și viața omului. Influența activității umane asupra lumii animale, cauzele dispariției și peirii lor.  Protecția animalelor.
	Lucrarea de laborator nr. 3
Cercetarea nivelurilor zgomotului la locurile de muncă cu utilaj vibroacustic.

Lucrarea de laborator nr. 4
 Cercetarea nivelului vibraţiei la locurile de muncă cu utilaj vibroacustic.


	Pentru prelegerE: expunerea, prezentarea ppt, învăţarea prin cooperare
Pentru lucrare de laborator: învăţarea prin experiment; problematizarea; tehnici de învăţare interactiv-creativă

Pentru prelegere: expunerea, prezentarea ppt
Pentru lucrare de laborator: învăţarea prin  experiment; problematizarea; tehnici de învăţare interactiv-creativă

Pentru prelegere: expunerea, prezentarea ppt
Pentru lucrare de laborator: învăţarea prin experiment; problematizarea; tehnici de învăţare interactiv-creativă

Pentru prelegere: expunerea, prezentarea ppt, învăţare prin colaborare

Pentru prelegere: expunerea, prezentarea ppt, învăţare prin colaborare

Pentru prelegere: expunerea, prezentarea ppt, învăţare prin colaborare

Pentru prelegere: expunerea, prezentarea ppt, învăţare prin colaborare

Pentru prelegere: expunerea, prezentarea ppt, învăţare prin colaborare

Pentru prelegere: expunerea, prezentarea ppt, învăţare prin colaborare

Pentru lucrare de laborator: problematizarea; învăţarea prin experiment; tehnici de învăţare interactiv-creativă

Pentru prelegere: expunerea, prezentarea ppt, învăţare prin colaborare

Pentru prelegere: expunerea, prezentarea ppt, învăţare prin colaborare
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	Lucrarea de laborator nr. 5

Studierea surselor de lumină artificială şi naturală. Măsurarea nivelului de iluminare la locurile de muncă.

Lucrarea de laborator nr. 6

 Studierea măsurilor şi a mijloacelor de protecție contra electrocutărilor.

Lucrarea de laborator nr. 7

Calculul concentraţiei maxime a substanţelor nocive gazoase în stratul aerian de la suprafaţa solului.

Lucrarea de laborator nr. 8

Calculul cantităţii de substanţe nocive ce se degajă la arderea diferitor tipuri de combustibil.
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V. PLANUL ACTIVITĂŢII INDIVIDUALE A STUDENŢILOR
	Nr.

crt. 
	Cap.,  temă
	Conţinut activitate individuală 
	Durata, ore
	Forma de control
	Termeni de control (perioada)

	
	
	
	zi
	f/r
	
	

	1.
	T.1,
 Pr. 1


	Însuşire material teoretic
	1
	1
	
	

	
	
	Referat „Formele de instruire în domeniul SSM ”
	-
	1
	Prezentarea şi susţinerea referatului
	Următoarea săptămînă

	2.
	T.1, 

Pr. 1


	Însuşire material teoretic
	0,5
	1
	
	

	
	
	Referat „Sistemul standardelor în domeniul SSM”
	-
	2
	Prezentarea referatului
	Următoarea săptămînă

	3.
	T.1, 

Pr. 2
	Însuşire material teoretic
	0,5
	1
	
	

	
	
	Referat: „Drepturile şi obligaţiunile angajaţilor şi angajatorului în domeniul SSM”
	-
	2
	Comunicarea prezentării
	Următoarea săptămînă

	4.
	T.1, 

Pr. 2
	Însuşire material teoretic
	0,5
	1
	
	

	
	
	Proiect „Structura serviciului de protecţie şi prevenire”
	-
	1
	Prezentarea proiectului
	Următoarea săptămînă

	5.
	T.1, 

Pr.3
	Însuşire material teoretic
	0,5
	1
	
	

	
	
	Sarcină individuală: „Cercetarea accidentelor de muncă cu incapacitate temporară”
	1
	2
	Prezentarea actului de cercetare 
	Următoarea săptămînă

	6.
	T.1, 

Pr.3
	Însuşire material teoretic
	0,5
	1
	
	

	
	
	Sarcină individuală: „Evaluarea riscurilor la locurile de muncă”
	1
	2
	Prezentare ppt şi analiza fişei de evaluare
	Următoarea săptămînă

	7.
	T.1, 

Pr. 3
	Însuşire material teoretic
	0,5
	1
	
	

	
	
	Sarcină individuală: „Calculul nivelului de traumatism”
	1
	1
	Prezentare şi susţienere
	Următoarea săptămînă

	8.
	T.2,

 Pr.4
	Însuşire material teoretic
	0,5
	1
	
	

	
	
	Pregătire lucrări de laborator
	0,5
	1
	Discuţii
	Următoarea săptămînă 

	
	
	Studiu de caz: „Microclimatul aerului zonei de muncă”
	1
	2
	Prezentarea raportului
	Următoarea săptămînă

	9.
	T.2, 

Pr. 4
	Însuşire material teoretic
	0,5
	1
	
	

	
	
	Pregătire lucrări de laborator
	0,5
	1
	Discuţii
	Următoarea săptămînă

	
	
	Referat: „Igiena muncii şi sanitaria industrială”
	1
	1
	Prezentarea şi susţinerea referatului
	Următoarea săptămînă

	10.
	T.2, 

Pr. 5
	Însuşire material teoretic
	0,5
	1
	
	

	
	
	Pregătire lucrări de laborator
	0,5
	1
	Discuţii
	Următoarea săptămînă

	
	
	Sarcină individuală: „Zgomotul şi vibraţiile la locul de muncă”
	1
	1
	Prezentarea şi susţinerea referatului 
	Următoarea săptămînă

	11.
	T.2,

 Pr. 6
	Însuşire material teoretic
	0,5
	1
	
	

	
	
	Pregătire lucrări de laborator
	0,5
	1
	Discuţii
	Următoarea săptămînă

	
	
	Referat: „Cromatica industrială”
	1
	2
	Prezentarea şi susţinerea referatului
	Următoarea săptămînă

	12.
	T.2,

 Pr. 6
	Însuşire material teoretic
	0,5
	1
	
	

	
	
	Pregătire lucrări de laborator
	0,5
	1
	Discuţii
	Următoarea săptămînă

	
	
	Sarcină individuală: „Calculul iluminatului natural”
	1
	1
	Prezentarea calculului şi argumentarea lui
	Următoarea săptămînă

	13.
	T.3, 

Pr. 7
	Însuşire material teoretic
	0,5
	1
	
	

	
	
	Pregătire lucrări de laborator
	0,5
	1
	Discuţii
	Următoarea săptămînă

	
	
	Poster „Acţiunea curentului electric asupra OU”
	1
	2
	Prezentare ppt
	Următoarea săptămînă

	14.
	T.3,

 Pr. 7
	Însuşire material teoretic
	0,5
	1
	
	

	
	
	Referat: „Asigurarea electrosecurităţii”
	1
	1
	Prezentare ppt şi susţinerea
	Următoarea săptămînă

	15.
	T.3,

 Pr. 7
	Însuşire material teoretic
	0,5
	1
	
	

	
	
	Eseu: „Acordarea ajutorului prim medical în caz de electrocutare”
	1
	1
	Prezentare ppt
	Următoarea săptămînă

	16.
	T.3, 

Pr. 8
	Însuşire material teoretic
	0,5
	1
	
	

	
	
	Referat: „Acţiunea cîmpurilor electromagnetice asupra organismului uman. Măsuri de protecţie”
	1
	2
	Prezentare şi controlul conţinutului
	Următoarea săptămînă

	17. 
	T.3, 

Pr. 8
	Însuşire material teoretic
	0,5
	1
	
	

	
	
	Referat: „Electricitatea statică”
	1
	1
	Prezentarea şi comunicarea
	Următoarea săptămînă

	18.
	T.3,

 Pr. 9
	Însuşire material teoretic
	0,5
	1
	
	

	
	
	Referat: „Regimul de odihnă şi de muncă în context ergonomic” 
	1
	1
	Prezentare şi comunicare
	Următoarea săptămînă

	19.
	T.3, 

Pr. 9
	Însuşire material teoretic
	0,5
	1
	
	

	
	
	Prtofoliu: „Instrucţiuni la deservirea sistemelor informaţionale”
	1
	2
	Prezentarea instrucţiunilor
	Următoarea săptămînă

	20.
	T.4, Pr.10
	Însuşire material teoretic
	1
	1
	
	

	
	
	Studiu de caz: „Starea incendiară a obiectivelor” 
	-
	1
	Prezentarea şi explicarea studiului
	Următoarea săptămînă

	21.
	T.4, Pr.10
	Însuşire material teoretic
	0,5
	1
	
	

	
	
	Referat: „Securitatea la incendiu în sălile cu MEC”
	1
	2
	Prezentarea planului de măsuri 
	Următoarea săptămînă

	22.
	T.4,

 Pr. 11
	Însuşire material teoretic
	0,5
	1
	
	

	
	
	Studiu de caz: „Protecţia oamenilor în caz de incendiu”
	1
	1
	Prezentarea şi argumentarea cerinţelor de evacuare
	Următoarea săptămînă

	23. 
	T.4,

 Pr. 12
	Însuşire material teoretic
	0,5
	1
	
	

	
	
	Referat: „Sisteme de protecţie contra incendiilor în sălile cu MEC”
	1
	2
	Prezentare ppt şi susţinere
	Următoarea săptămînă

	24.
	T.5, 

Pr. 13 
	Însuşire material teoretic
	0,5
	1
	
	

	
	
	Pregătire lucrări de laborator
	0,5
	-
	Discuţii
	Următoarea săptămînă

	
	
	Referat: „Poluarea mediului ambiant”
	1
	1
	Prezentare şi susţinere
	Următoarea săptămînă

	25. 
	T.5, 

Pr. 13
	Însuşire material teoretic
	0,5
	1
	
	

	
	
	Studiu de caz: „Protecţia şi folosirea raţională a apelor”
	1
	1
	Prezentarea studiului
	Următoarea săptămînă

	26. 
	T.5,

 Pr. 13
	Însuşire material teoretic
	0,5
	1
	
	

	
	
	Referat: „Monitoringul ecologic şi controlul stării aerului atmosferic”
	-
	1
	Argumentarea şi explicarea 
	Următoarea săptămînă

	27. 
	T.5, 

Pr. 14
	Însuşire material teoretic
	0,5
	1
	
	

	
	
	Pregătire lucrări de laborator
	0,5
	-
	Discuţii
	Următoarea săptămînă

	
	
	Sarcină individuală: „Protecţia solurilor”
	1
	2
	Prezentarea şi controlul conţinutui
	Următoarea săptămînă

	28.
	T.5, 

Pr. 15
	Însuşire material teoretic
	0,5
	1
	
	

	
	
	Referat: „Plantele în lupta cu poluarea”
	1
	1
	Discuţii
	Următoarea săptămînă

	29.
	T.5, 

Pr. 15
	Însuşire material teoretic
	0,5
	1
	
	

	
	
	Studiu de caz: „Protecţia lumii animale”
	1
	1
	Prezentarea studiului
	Următoarea săptămînă

	30.
	Săptămîna 7,14
	Pregătirea pentru testele din cadrul evaluării curente
	2
	
	Discuţii orele de consultaţii
	Examenul final

	31.
	
	Lucrare de verificare
	
	2
	discuţii orele de consultaţii
	Examenul final

	
	Total ore 
	
	45
	78
	
	


VI. CONŢINUTUL LUCRĂRILOR DE LABORATOR
Scopul lucrărilor de laborator constă în consolidarea cunoștințelor formate la curs, sistematizarea şi aplicarea practică a acestora în scopul soluţionării diverselor probleme din domeniul securității muncii, securității la incendiu și securității ecologice. De către curiculumul de bază sunt prevăzute 8 lucrări de laborator: 
LL1. Cercetarea condițiilor microclimaterice la locurile de muncă şi metabolismul termic la om în activitatea de producţie. 

LL2. Măsurarea concentraţiei substanțelor nocive în aerul zonei de muncă.

LL3. Cercetarea nivelurilor zgomotului la locurile de muncă cu utilaj vibroacustic.

LL4. Cercetarea nivelului vibraţiei la locurile de muncă cu utilaj vibroacustic.

LL5. Studierea surselor de lumină artificială şi naturală. Măsurarea nivelului de iluminare la locurile de muncă.

LL6. Studierea măsurilor şi a mijloacelor de protecție contra electrocutărilor.

LP7.Calculul concentraţiei maxime a substanţelor nocive gazoase în stratul aerian de la suprafaţa solului.
LP8. Calculul cantităţii de substanţe nocive ce se degajă la arderea diferitor tipuri de combustibil.
VII. SUGESTII PENTRU ACTIVITATEA INDIVIDUALĂ A STUDENŢILOR

Una din modalitățile fundamentale de studiere și însușire a materialului teoretic și practic de către studenții cu frecvența la zi și mai cu seamă cu frecvența redusă este activitatea individuală, care prevede:
- studiul literaturii obligatorii conform listei surselor bibliografice prezentate în curriculum;

- pregătirea pentru lucrările de laborator în conformitate cu sarcina şi structura aprobată;
- realizarea temelor pentru acasă propuse în planul activităţii individuale a studenţilor. 
VIII. EVALUAREA UNITĂȚII DE CURS

	Forma de învăţămînt
	Periodică
	Curentă
	Lucrul individual
	Examen final

	
	Evaluarea 1
	Evaluarea 2
	
	
	

	Cu frecvenţă
	15%
	15%
	15%
	15%
	40%

	Cu frecvenţă redusă
	25%
	25%
	50%

	Standard minim de performanţă

	Prezenţa obligatorie şi activitatea la prelegeri şi lucrări de laborator;

Obţinerea notei minime de „5” la evaluări, lucrări de laborator şi la studiul individual; 
Soluţionarea corectă a minimum 50% din totalul subiectelor din testul de examinare final;
Demonstrarea  la lucrarea de examinare finală (test de examinare final)  a cunoştințelor în materie de igienă a muncii, de securitate tehnică, securitate la incendiu și a legislației naționale în domeniul securității și sănătății în muncă şi a protecţiei mediului ambiant.


IX. LISTA DE SUBIECTE PENTRU EVALUĂRI PERIODICE ŞI CEA FINALĂ
Chestionar pentru evaluarea I
1. SAV ca disciplină de studiu, scopul, structura, sistemul SAV.

2. Contribuţia statutului în asigurarea SAV: asigurarea nivelului ştiinţific, legislativ, economic, control şi supraveghere, organizatoric şi ştiinţific.

3. Noţiunile de bază în domeniul SAV: anagajator, lucrător, loc de muncă, echipament de lucru, echipament individual de protecţie, lucrător desemnat, risc profesional, traumatism de producţie, securitatea tehnică, serviciu intern de protecţie şi prevenire.

4.  Beneficiile sociale privind respectarea cerinţelor de securitate.

5. Organizarea activităţii de protecție și prevenire la întreprindere, structura, cerințele.

6. Organizarea instruirii întroductiv generale în domeniul  SAV: perioadele, conţinutul, locul, cine instruieşte, personalul, modalitatea de fixare a instruirii.

Instruirea la locurile de muncă în domeniul securităţii activității vitale. Cerinţele minime de instruire: cine instruieşte, locul, conţinutul, durata, modalitatea de instruire.

7. Instruirea periodică şi curentă în domeniul SSM: locul, persoana care instruieşte, conţinutul, perioada, modul de instruire, durata, .

8. Instruirea conducătorilor în domeniul SSM: durata, conţinutul, locul unde se petrece instruire, modul de înregistrare a instruirii.

9. Instruirea persoanei responsabile în domeniul SSM: programul de instruire, durata, modalitatea de înregistrare.

10. Cadrul normativ legislativ în domeniul SAV: actele legislative.

11. Structura instrucţiunii în domeniul SSM. Descrierea pe capitole. 

12. Instrucţiunile funcţionale în domeniul SAV: categoria de personal, conţinutul. 

13. Conţintul art. 43 din Constituţie cu privire la dreptul la muncă şi protecţia muncii.

14. Legea SSM: conţinutul, structura.

15. Codul muncii, conţinutul, structura.

16. Contractul colectiv de muncă, conţinutul, ordinea de elaborare.

17. Contractul individual de muncă, tipuri, structura, cerinţe privind completarea lui, înregistrarea şi păstrarea lui. 

18. Responsabilitatea pentru încălcarea legii şi altor acte normative în domeniul SSM: forme de responsabilitate, descriere.

19. Parteneriatul social. Timpul de muncă şi odihnă.  

20. Munca femeilor şi a persoanelor cu obligaţii familiare.

21. Munca persoanelor în vîrstă de pînă la 18 ani. 

22. Obligaţiunile angajatorului în domeniul SAV.

23. Drepturile angajatorului în domeniul SAV.

24. Obligaţiunile şi drepturile angajatului în domeniul SSM. 

25. Serviciul intern şi extern de protecţie şi prevenire.

26. Supravegherea şi controlul stării SSM: organele de contrul, funcţiile, obligaţiunile şi drepturile.

27. Organizarea comitetului SSM: modul de organizare, sarcinile, cerinţele.

28. Responsabilitatea materială a întreprinderilor pentru prejudiciul cauzat lucrătorilor: în caz de deces, de pierdere a capacităţii temporare a muncii. 

29. Planul de protecţie şi prevenire: structura, măsurile, clasificarea, metodologia de elaborare. 

30. Planificarea şi finanţarea măsurilor SAV.

31. Traumaismul de producţie: definiţie, tipuri. 

32. Îmbolnăvirea profesională: tipuri.

33. Cauzele organizatorice privind producerea traumărilor. 

34. Clasificarea cauzelor ce au condus la traumatism şi îmbolnăviri profesionale. 

35. Factorii derisc, clasificări.

36. Factorii de risc fizici şi psihofiziologici.   

37. Analiza traumatismelor de producţie şi a bolilor profesionale: metode de analiză, particularităţi, indicatorii. 

38. Definirea accidentelor de muncă, clasificarea accidentelor de muncă, documentul care reglementează cerecetarea.

39. Comunicarea despre accident, înregistrarea şi evidenţa.

40. Cercetarea accidentelor de muncă cu incapacitate temporară de muncă: metodologia de cercetare, cine cercetează, actele necesare, termenul, cum se fixează cercetarea.

41. Cercetarea accidentelor de muncă grave, mortale şi colective: metodologia de cercetare.

42. Finalizarea cercetării accidentelor de muncă, înregistrarea şi evidenţa lor. 

43. Metode de evaluarea a riscurilor profesionale: scopul, etapele, metodologia, duratele. 

44. Certificarea locurilor de muncă: metodele, perioada, cerinţe faţă de personal, modul de înregistrează.

45. Asigurarea pentru accidente şi boli profesionale.

46. Microclimatul aerului zonei de  muncă: definiţie, parametrii.

47. Acţiunea parametrilor microclimei asupra organismului uman: variaţia parametrilor.

48. Parametrii optimali şi admisibili ai microclimatului..

49. Metabolizmul organizmului, factorii care influenţează. 

50. Principiul de normare a microclimatului.

51. Aparate utilizate pentru controlul microclimatului: descriere. 

52. Metode de asigurare a condiţiilor de microclimă.

53. Ventilarea naturală şi artificială. Cerinţe faţă de sistemul de ventilare. 

54. Calculul sistemului de ventilare, relaţiile de calcul. 

55. Substanţe nocive. Clasificare după clasa de pericol. Influenţa asupra organismului uman.

56. Căile de pătrundere în organizmul uman.

57. Normarea igienică a substanţelor  nocive, măsurile şi mijloacele  de protecţie. 

58. Metode de determinare a concentraţiei: aparate, principiul de funcţionare. 

59. Iluminatul de producţie, clasificări, particularităţi de utilizare.

60. Iluminatul artificial: clsificări după toate criteriile. 

61. Indicii cantitativi ai iluminatului de producţie, u/m.

62. Indicii calitativi ai iluminatului de producţie, u/m. 

63. Sursele de iluminat: caracteristicile, tipuri de corpuri de iluminat, particularităţi de utilizare.

64. Normarea iluminatului natural: particularităţi.

65. Normarea iluminatului artificial: particularităţi.. 

66. Calculul iluminatului natural şi artificial.

67. Cromatica industrială: culorile şi rolul lor în asigurarea securităţii muncii.

68. Sursele de zgomot şi vibraţiile, clsificare.
69. Influrnţa zgomotului şi a vibraţiilor asupra OU.

70. Caratersiticile fizice şi psihofiziologice ale zgomotului.

71. Vibraţiile de producere, parametrii.

72. Normarea zgomotului şi a vibraţiilor de producţie.

73. Măsurile de protecţie contra vibraţiilor şi zgomotului de producţie.

Chestionar pentru evaluarea  a II-a
1. Electrotraumatismul, cauzele electrocutrauărilor. 

2. Acțiunea curentului electric asupra organismului uman. 

3. Electrotraumele și factorii ce determină gravitatea electrocutării. 

4. Clasificarea încăperilor și a locurilor de muncă după  gradul de pericol al electrocutării. 
5. Metode tehnice de protecție contra electrocutării. Descriere. 

6. Legarea la pământ a instalațiilor electrice. Calculul prizei de pămînt. 

7. Legarea la nul a instalațiilor electrice.

8. Sistemul de protecție contra electrocutării, clasificări, funcții. 

9. Cerințe de securitate la deservirea instalațiilor electrice. Lucrări cu autorizație și fără. 

10. Grupe de calificare în electrosecuritate. 

11. Acordarea ajutorului prim medical în caz de electrocutare. 

12. Cîmpurile electromagnetice. Acțiunea lor asupra organizmului uman. 

13. Cracteristicile câmpurilor electromagnetice. Descriere. 

14. Normarea cîmpurilor electromagnetice. Cerințelor actelor naționale către activitatea în mediile cu câmpuri electromagnetice. 

15. Electicitatea statică. Proprietățile și măsurile de protecție. 

16. Organizarea ergonomică a muncii. Ergonomia, capacitatea de muncă a omului. Organizarea regimului de muncă.
17. Principii de organizare ergonomică a locului de muncă. Cerințe de securitate la exploatarea sistemelor inginerești informaționale și calculatoare.

18. Bazele fizico-chimice a procesului de ardere (incendiul), genuri de ardere, viteza de ardere, viteza de propagare a frontului de ardere.
19. Clasificarea materialelor și a substanțelor după diverse criterii, categoriile de pericol al clădirilor, indicatorii substanțelor și materialelor combustibile. 
20. Siguranța la foc a construcțiilor, rezistența la foc, comportarea și stabilitatea la foc, limita de rezistență la foc. 
21. Pericolul constructiv și funcțional. Măsuri de ridicare a limitei de rezistență la foc. 

22. Prevenirea  incendiilor. Scopul și problemele activității de prevenire a incendiilor. 
23. Asigurarea securității la incendiu a obiectivelor, cerințe. 
24. Protecția oamenilor în caz de incendiu. 
25. Proceduri de întrerupere a arderii, mijloace de stingere a incendiilor. 
26. Mijloace de comunicare și alarmare despre incendiu, cerințe. 
27. Instalații de stingere a incendiilor, principiul de funcționare. 
28. Cerințe de securitate la incendiu la exploatarea construcțiilor și instalațiilor inginerești. 

29. Concepția despre biosferă. Bazele și legile ecologiei. 
30. Mediul înconjurător și factorii ecologici. 
31. Caracteristica generală a poluării mediului ambiant. 
32. Poluarea atmosferei, hidrosferei și a solului. 
33. Caracteristicile principale ale poluării mediului ambiant.

34. Normarea poluării mediului nativ. Indicii normativi ai calități mediului nativ. 
35. Normarea poluanților atmosferei. 
36. Cerințe normative față de calitatea apei. 
37. Normarea conținutului de substanțe nocive în sol. 
38. Monitoringul ecologic și controlul asupra stării aerului atmosferic. 

39. Protecția aerului atmosferic, structura, componența și proprietățile atmosferei.
40. Surse de poluare ale aerului atmosferic. Influența poluării atmosferei asupra omului, lumii animale și vegetale. 
41. Metode de reducere a aruncărilor nocive în aer. 
42. Protecția și folosirea rațională a resurselor de apă. Caracteristica resurselor de apă ale R. M. 
43. Epurarea apelor, metode de protecție și folosire rațională a resurselor acvatice.
44. Protecția solurilor. Recultivarea pământurilor afectate și folosirea rațională.
45. Importanța plantelor în natura și viața omului. Plantele în lupta cu poluarea. 
46. Protecția plantelor împotriva bolilor, dăunătorilor și incendiilor. 
47. Protecția lumii animale. Rolul animamelor în biosferă și viața omului. 
48. Influența activității umane asupra lumii animale, cauzele dispariției și peirii lor. Protecția animalelor.

Chestionar pentru examen (test final)
1. SAV ca disciplină de studiu, scopul, structura, sistemul SAV.

2. Contribuţia statutului în asigurarea SAV: asigurarea nivelului ştiinţific, legislativ, economic, control şi supraveghere, organizatoric şi ştiinţific.

3. Noţiunile de bază în domeniul SAV: anagajator, lucrător, loc de muncă, echipament de lucru, echipament individual de protecţie, lucrător desemnat, risc profesional, traumatism de producţie, securitatea tehnică, serviciu intern de protecţie şi prevenire.

4.  Beneficiile sociale privind respectarea cerinţelor de securitate.

5. Organizarea activităţii de protecție și prevenire la întreprindere, structura, cerințele.

6. Organizarea instruirii întroductiv generale în domeniul  SAV: perioadele, conţinutul, locul, cine instruieşte, personalul, modalitatea de fixare a instruirii.

Instruirea la locurile de muncă în domeniul securităţii activității vitale. Cerinţele minime de instruire: cine instruieşte, locul, conţinutul, durata, modalitatea de instruire.

7. Instruirea periodică şi curentă în domeniul SSM: locul, persoana care instruieşte, conţinutul, perioada, modul de instruire, durata, .

8. Instruirea conducătorilor în domeniul SSM: durata, conţinutul, locul unde se petrece instruire, modul de înregistrare a instruirii.

9. Instruirea persoanei responsabile în domeniul SSM: programul de instruire, durata, modalitatea de înregistrare.

10. Cadrul normativ legislativ în domeniul SAV: actele legislative.

11. Structura instrucţiunii în domeniul SSM. Descrierea pe capitole. 

12. Instrucţiunile funcţionale în domeniul SAV: categoria de personal, conţinutul. 

13. Conţintul art. 43 din Constituţie cu privire la dreptul la muncă şi protecţia muncii.

14. Legea SSM: conţinutul, structura.

15. Codul muncii, conţinutul, structura.

16. Contractul colectiv de muncă, conţinutul, ordinea de elaborare.

17. Contractul individual de muncă, tipuri, structura, cerinţe privind completarea lui, înregistrarea şi păstrarea lui. 

18. Responsabilitatea pentru încălcarea legii şi altor acte normative în domeniul SSM: forme de responsabilitate, descriere.

19. Parteneriatul social. Timpul de muncă şi odihnă.  

20. Munca femeilor şi a persoanelor cu obligaţii familiare.

21. Munca persoanelor în vîrstă de pînă la 18 ani. 

22. Obligaţiunile angajatorului în domeniul SAV.

23. Drepturile angajatorului în domeniul SAV.

24. Obligaţiunile şi drepturile angajatului în domeniul SSM. 

25. Serviciul intern şi extern de protecţie şi prevenire.

26. Supravegherea şi controlul stării SSM: organele de contrul, funcţiile, obligaţiunile şi drepturile.

27. Organizarea comitetului SSM: modul de organizare, sarcinile, cerinţele.

28. Responsabilitatea materială a întreprinderilor pentru prejudiciul cauzat lucrătorilor: în caz de deces, de pierdere a capacităţii temporare a muncii. 

29. Planul de protecţie şi prevenire: structura, măsurile, clasificarea, metodologia de elaborare. 

30. Planificarea şi finanţarea măsurilor SAV.

31. Traumaismul de producţie: definiţie, tipuri. 

32. Îmbolnăvirea profesională: tipuri.

33. Cauzele organizatorice privind producerea traumărilor. 

34. Clasificarea cauzelor ce au condus la traumatism şi îmbolnăviri profesionale. 

35. Factorii derisc, clasificări.

36. Factorii de risc fizici şi psihofiziologici.   

37. Analiza traumatismelor de producţie şi a bolilor profesionale: metode de analiză, particularităţi, indicatorii. 

38. Definirea accidentelor de muncă, clasificarea accidentelor de muncă, documentul care reglementează cerecetarea.

39. Comunicarea despre accident, înregistrarea şi evidenţa.

40. Cercetarea accidentelor de muncă cu incapacitate temporară de muncă: metodologia de cercetare, cine cercetează, actele necesare, termenul, cum se fixează cercetarea.

41. Cercetarea accidentelor de muncă grave, mortale şi colective: metodologia de cercetare.

42. Finalizarea cercetării accidentelor de muncă, înregistrarea şi evidenţa lor. 

43. Metode de evaluarea a riscurilor profesionale: scopul, etapele, metodologia, duratele. 

44. Certificarea locurilor de muncă: metodele, perioada, cerinţe faţă de personal, modul de înregistrează.

45. Asigurarea pentru accidente şi boli profesionale.

46. Microclimatul aerului zonei de  muncă: definiţie, parametrii.

47. Acţiunea parametrilor microclimei asupra organismului uman: variaţia parametrilor.

48. Parametrii optimali şi admisibili ai microclimatului..

49. Metabolizmul organizmului, factorii care influenţează. 

50. Principiul de normare a microclimatului.

51. Aparate utilizate pentru controlul microclimatului: descriere. 

52. Metode de asigurare a condiţiilor de microclimă.

53. Ventilarea naturală şi artificială. Cerinţe faţă de sistemul de ventilare. 

54. Calculul sistemului de ventilare, relaţiile de calcul. 

55. Substanţe nocive. Clasificare după clasa de pericol. Influenţa asupra organismului uman.

56. Căile de pătrundere în organizmul uman.

57. Normarea igienică a substanţelor  nocive, măsurile şi mijloacele  de protecţie. 

58. Metode de determinare a concentraţiei: aparate, principiul de funcţionare. 

59. Iluminatul de producţie, clasificări, particularităţi de utilizare.

60. Iluminatul artificial: clsificări după toate criteriile. 

61. Indicii cantitativi ai iluminatului de producţie, u/m.

62. Indicii calitativi ai iluminatului de producţie, u/m. 

63. Sursele de iluminat: caracteristicile, tipuri de corpuri de iluminat, particularităţi de utilizare.

64. Normarea iluminatului natural: particularităţi.

65. Normarea iluminatului artificial: particularităţi.. 

66. Calculul iluminatului natural şi artificial.

67. Cromatica industrială: culorile şi rolul lor în asigurarea securităţii muncii.

68. Sursele de zgomot şi vibraţiile, clsificare.

69. Influrnţa zgomotului şi a vibraţiilor asupra OU.

70. Caratersiticile fizice şi psihofiziologice ale zgomotului.

71. Vibraţiile de producere, parametrii.

72. Normarea zgomotului şi a vibraţiilor de producţie.

73. Măsurile de protecţie contra vibraţiilor şi zgomotului de producţie.

74. Electrotraumatismul, cauzele electrocutrauărilor. 

75. Acțiunea curentului electric asupra organismului uman. 

76. Electrotraumele și factorii ce determină gravitatea electrocutării. 

77. Clasificarea încăperilor și a locurilor de muncă după  gradul de pericol al electrocutării. 
78. Metode tehnice de protecție contra electrocutării. Descriere. 

79. Legarea la pământ a instalațiilor electrice. Calculul prizei de pămînt. 

80. Legarea la nul a instalațiilor electrice.

81. Sistemul de protecție contra electrocutării, clasificări, funcții. 

82. Cerințe de securitate la deservirea instalațiilor electrice. Lucrări cu autorizație și fără. 

83. Grupe de calificare în electrosecuritate. 

84. Acordarea ajutorului prim medical în caz de electrocutare. 

85. Cîmpurile electromagnetice. Acțiunea lor asupra organizmului uman. 

86. Cracteristicile câmpurilor electromagnetice. Descriere. 

87. Normarea cîmpurilor electromagnetice. Cerințelor actelor naționale către activitatea în mediile cu câmpuri electromagnetice. 

88. Electicitatea statică. Proprietățile și măsurile de protecție. 

89. Organizarea ergonomică a muncii. Ergonomia, capacitatea de muncă a omului. Organizarea regimului de muncă.
90. Principii de organizare ergonomică a locului de muncă. Cerințe de securitate la exploatarea sistemelor inginerești informaționale și calculatoare.

91. Bazele fizico-chimice a procesului de ardere (incendiul), genuri de ardere, viteza de ardere, viteza de propagare a frontului de ardere.
92. Clasificarea materialelor și a substanțelor după diverse criterii, categoriile de pericol al clădirilor, indicatorii substanțelor și materialelor combustibile. 
93. Siguranța la foc a construcțiilor, rezistența la foc, comportarea și stabilitatea la foc, limita de rezistență la foc. 
94. Pericolul constructiv și funcțional. Măsuri de ridicare a limitei de rezistență la foc. 

95. Prevenirea  incendiilor. Scopul și problemele activității de prevenire a incendiilor. 
96. Asigurarea securității la incendiu a obiectivelor, cerințe. 
97. Protecția oamenilor în caz de incendiu. 
98. Proceduri de întrerupere a arderii, mijloace de stingere a incendiilor. 
99. Mijloace de comunicare și alarmare despre incendiu, cerințe. 
100. Instalații de stingere a incendiilor, principiul de funcționare. 
101. Cerințe de securitate la incendiu la exploatarea construcțiilor și instalațiilor inginerești. 

102. Concepția despre biosferă. Bazele și legile ecologiei. 
103. Mediul înconjurător și factorii ecologici. 
104. Caracteristica generală a poluării mediului ambiant. 
105. Poluarea atmosferei, hidrosferei și a solului. 
106. Caracteristicile principale ale poluării mediului ambiant.

107. Normarea poluării mediului nativ. Indicii normativi ai calități mediului nativ. 
108. Normarea poluanților atmosferei. 
109. Cerințe normative față de calitatea apei. 
110. Normarea conținutului de substanțe nocive în sol. 
111. Monitoringul ecologic și controlul asupra stării aerului atmosferic. 

112. Protecția aerului atmosferic, structura, componența și proprietățile atmosferei.
113. Surse de poluare ale aerului atmosferic. Influența poluării atmosferei asupra omului, lumii animale și vegetale. 
114. Metode de reducere a aruncărilor nocive în aer. 
115. Protecția și folosirea rațională a resurselor de apă. Caracteristica resurselor de apă ale R. M. 
116. Epurarea apelor, metode de protecție și folosire rațională a resurselor acvatice.
117. Protecția solurilor. Recultivarea pământurilor afectate și folosirea rațională.
118. Importanța plantelor în natura și viața omului. Plantele în lupta cu poluarea. 
119. Protecția plantelor împotriva bolilor, dăunătorilor și incendiilor. 
120. Protecția lumii animale. Rolul animamelor în biosferă și viața omului. 
121. Influența activității umane asupra lumii animale, cauzele dispariției și peirii lor. Protecția animalelor.
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