Fiziologia tesutului muscular
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Structura muschiului
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Ultrastructura miofibrilelor
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Ultrastructura miofibrilelor
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Ultrastructura miofibrilelor
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Ultrastructura miofibrilelor
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Mecanismul contractiei musculae
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Mecanismul contractiel

Generarea PA
Propagarea PA spre sistemul T

Eliberarea masiva a ionilor de Ca++ din reticulul
sarcoplasmatic

Combinarea ionilor de Ca++ cu troponina C si
descoperirea zonelor active ale actinel

Atasarea capului globular miozinic de locul activ
de pe miofilamentul de actina

Alunecarea miofilamentelor de actina printre
cele de miozina



Mecanismul relaxarii

Activarea canalelor de Ca++ din membranele
reticulului sarcoplasmic

Transportarea Ca++ in cisternele reticulului
sarcoplasmic

Scaderea concentratiei Ca++ in sarcoplasma
Detasarea moleculelor de actina de cele de
miozina

Relaxarea muschiului



Tipuri de muschi

¢ Scheletic

— Striat

— Contine sarcomere

— Necesita impuls nervos pentru contractie
— Forta contractiei depinde de recrutarea fibrelor
Cardiac

— Striat

— Contine sarcomere

— Impuls nervos intrinsec

— Contractie spontana unitara

e Neted

— Fara sarcomere

— Prezinta actina & miozina



Fibrele musculare rapide (albe) si
lente (rosii)

* Fibre musculare lente (tip |), rosii

* Fibre musculare rapide (tip Il), albe
* Fibre intermediare, albe-rosii
- fibre rapide oxidative (tip 11A)

- fibre rapide anaerobe (tip 1I1B)




Unitatea motorie

 Unitatea motorie este formata dintr-un

motoneuron medular, prelungirile
terminale ale acestuia si din totalitatea
fiorelor musculare striate cu care acestea

fac sinapsa.



Unitatea motorie
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Regimuri de contractie

» In regimul izotonic de contractie are loc
scurtarea fibrelor musculare, tensiunea
muschiului ramane aceeasi,

* In regimul izometric de contractie

lungimea fibrelor musculare ramane
aceeasi, iar tensiunea lor se schimba;

- In regim auxotonic (intermediar) are loc
schimbarea atat a lungimii, cat si a
tensiunii muschilor.



Regim izotonic si izometric
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Proprietatile fizice ale muschilor
scheletici

 Extensibilitatea — proprietatea de as-i schimba lungimea
sub actiunea fortei aplicate;

 Elasticitatea — capacitatea de a se deforma sub actiunea
unei forte si de a reveni la forma initiala, dupa incetarea
actiunii deformante;

* Forta musculara este tractiunea maxima dezvoltata de
un muschi, contra unei rezistente maxime (3,6 — 10
kg/cm2);



Proprietatile fizice ale muschilor
scheletici

* Relatie lungime — tensiune: in conditii
izometrice, tensiunea (forta) contractiel
muschilor este maximala, raportata la
lungimea care corespunde cu lungimea in
repaus (2Zmcm -2,5mcm);

* Relatie sarcina — viteza: in conditii de
contractie izotonica viteza contractiei este
Invers proportionala cu sarcina
(incarcatura) care se aplica muschiului.



Proprietatile fiziologice ale
muschilor scheletici

Excitabilitatea este proprietatea de ase excita sub
acfiunea unui stimul

Conductibilitatea este capacitatea de a propaga
excitafia

Contractilitatea este proprietaea specifica a muschiului
de a se contracta sau de a dezvolta o tensiune
Labilitatea este capacitatea de a reproduce frecventa
excitarii

Tonicitatea (tonusul) este starea de semicontractie
usoara a muschilor scheletici care apare in repaus.



Tension ——

Tipurile de contractie
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Tipurile de contractie
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Tipurile de contractie

e Contractie unica (secusa musculara)
* Contractie tetanica incompleta
* Contractie tetanica completa



Tension —»

Tipurile de contractie
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