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A MOLDOVEI

I. PRELIMINARII

Disciplina ,,Psihoinventica” se inscrie in categoria cursurilor de formare a competentelor
transversale, fiind orientatd spre dezvoltarea potentialului creativ, cognitiv si emotional al
studentilor din domeniul ingineriei si tehnologiilor informationale. Scopul principal al cursului este
de a forma o mentalitate inventiva si inovativa, necesara pentru abordarea originala a problemelor
complexe din mediul tehnic, stiintific si organizational.
Intr-o lume in care inovatia reprezinta motorul progresului, psihoinventica urmareste s imbine
principiile psihologiei cognitive, ale neurostiintelor, ale gandirii sistemice si ale creativitatii aplicate
pentru a dezvolta la studenti o gandire orientatd spre solutii si un comportament inventiv, bazat pe
reflectie critica, flexibilitate mentala si intuitie constructiva.

Cursul oferda o baza teoreticd solida asupra mecanismelor psihologice ale creatiei si
descoperirii, analizand factorii cogn1t1V1 afectivi si motivationali care determina aparitia ideilor noi,
a  solutiilor originale si a  formelor inovative de  expresie  tehnologica.
Prin studiul acestei discipline, studentii vor intelege cum pot fi activate si dezvoltate resursele
interne ale gandirii — imaginatia, atentia, memoria creativd, inspiratia si motivatia intrinseca — si
cum pot fi acestea coordonate prin instrumente stiintifice de autoobservare, autoreglare si
autoeficacitate.

Un accent deosebit se acorda procesului de formare a gandirii inventive n context tehnologic,
unde analiza psihologicd a actului creativ este corelatd cu metode ingineresti de rezolvare a
problemelor si cu principiile gandirii sistemice (TRIZ, analogii structurale, brainstorming stiintific).
Astfel, psihoinventica nu se limiteaza la dezvoltarea potentialului creativ individual, ci oferd o
abordare aplicativd pentru identificarea, formularea si solutionarea originald a sarcinilor din
domeniile roboticii, electronicii, informaticii s automatizarilor.
Prin corelarea dimensiunilor cognitive, emotionale si motivationale, disciplina contribuie la
formarea specialistilor capabili sd imbine gindirea logicd cu cea intuitiva, sa gestioneze eficient
stresul creativ si sd valorifice erorile ca surse de invatare si inovatie.

In plus, cursul urmireste dezvoltarea gandirii divergente si laterale, oferind studentilor
instrumente psihologice si metodologice pentru a genera multiple perspective de solutionare a
aceleiasi probleme. Activitatile didactice includ exercitii de imaginatie aplicata, simulari de procese
inventive, studii de caz inspirate din istoria marilor descoperiri si experimente cognitive care
stimuleaza creativitatea de grup si colaborarea interdisciplinara.
Prin intermediul acestor activitati, studentii vor invata sd recunoasca propriile stiluri de gandire, sa-
st evalueze potentialul creativ si sd adopte o atitudine proactiva si responsabild fata de inovatie.

Disciplina pune accent si pe dimensiunea eticd a inventiei, analizdnd modul in care factorii
psihologici si valorici influenteazi deciziile inovatorului. In epoca tehnologiilor emergente —
inteligenta artificiald, robotica, biotehnologii — este esential ca viitorii ingineri sd inteleagd nu doar
cum sa creeze, ci si de ce si pentru ce creeaza. Astfel, psihoinventica Incurajeazd formarea unei
constiinte reflexive si morale privind impactul inventiilor asupra mediului social si asupra
dezvoltarii umane.

Disciplina ,,Psihoinventica” nu reprezinta doar un set de tehnici de stimulare a creativitatii, ci
o filosofie a gandirii constructive si a descoperirii, o disciplina care educd mintea sd vada dincolo
de conventional, sd uneasca ratiunea cu imaginatia si sd transforme potentialul psihologic intr-o
forta reald de inovatie. Ea contribuie la formarea unui profil de specialist capabil sa abordeze
provocdrile complexe ale lumii contemporane prin inventivitate, empatie cognitivd, gandire
strategica si spirit creator.
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I1. PRECONDITII DE ACCES LA DISCIPLINA/MODUL

Pentru insusirea continutului disciplinei, studentii trebuie sa posede notiuni elementare de
logica, psihologie generald si comunicare. Cunostintele dobandite anterior in domeniile ,,Filozofie”,
»Eticd si integritate academicd” si ,Inteligentd artificiala” faciliteazd o mai bund integrare a
conceptelor psihoinventicii.

IIL. REZULTATE ALE INVATARII CARE URMEAZA A FI ATINSE

Conform Matricei coreldrii rezultatelor invatarii si a competentelor formate in cadrul
programelor de studii din domeniul Calculatoare, Informaticd si Microelectronica, disciplinei
Psihoinventica 1i sunt atribuite competentele generale si profesionale, si respectiv, rezultatele
invatarii prezentate in Tabelul 1.

Tabelul 1. Competentele generale/profesionale si rezultatele invatarii

Competente Rezultate ale invatirii conform nivelului
generale/profesionale CNCAbsolventul/candidatul la atribuirea
calificarii poate:
CG 1. Utilizarea in activitatea 1. identifica metodele de analiza si modelare matematica,
profesionala a conceptelor, legitatile fizice pentru formularea, explicarea si
teoriilor si metodelor stiintelor argumentarea problemelor si solutiilor uzuale din
fundamentale. domeniul electronica si automatizari
2. elabora proiecte in domeniul electronica si automatizari,
aplicind metodele stiintelor fundamentale specifice
domeniului
CP 4. Utilizarea metodelor si 16. identifica metode si tehnici inovative in conformitate
tehnicilor inovative in proiectarea cu obiectivele si cerintele specifice ale sistemului
sistemelor robotice si mecatronice. proiectat

17. utiliza algoritmi de inteligentd artificiala si
instrumentatii virtuale pentru a creste eficienta,
flexibilitatea si adaptabilitatea sistemelor proiectate

IV. ADMINISTRAREA DISCIPLINEI
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V. REZULTATELE iNVAIARII, CONTINUTURI SI METODE DIDACTICE APLICATE
Realizarea
in timp
Rezultatele invatarii Continuturi Metode de predare, (ore)
{ > evaluare, control =
Invatamant

cu frecventa

Curs

Rezultatul invatarii 1

Cunostinte:

K1. Legitati fizice si mecanice care descriu functionarea sistemelor naturale si
tehnice.

K2. Metode de analiza si modelare matematica.

K3. Modele matematice ale proceselor si sistemelor.

Tema 1. Introducere in
psihoinventica. Obiective si
domenii de aplicare

Tema prezintad esenta si scopurile
psihoinventicii ca stiinta aplicata a
gandirii creative, subliniind relatia

Pentru prelegere:

- Prezentari Power
Point

- Expuneri

- Conversatii

- Discutii interactive

Aptitudini: sa cu psihologia cognitiva, filosofia 4
S1. Stabileste notiunile, legile si teoriile fundamentale din fizica clasica si mintii §i procesele inovative din

moderna. domeniul tehnic. Sunt analizate

S2. Identifica si descrie metodele de analiza si modelare matematica pentru principalele directii de aplicare in

solutionarea problemelor ingineresti. inginerie, educatie si dezvoltare

S3. Descrie principalele modele matematice ale comportamentului proceselor | personala.

fizice si ale sistemelor.

Rezultatul invatarii 2 Tema 2. Mecanisme psihologice ale | Pentru prelegere:

Cunostinte: gandirii inventive - Prezentari Power

K1. Metode de analiza si modelare matematica aplicate in studiul proceselor Se examineaza structura procesului | Point

cognitive. creativ, interactiunea dintre - Expuneri

K3. Metode de analiza probabilista si calcul numeric. gandirea convergenta si divergentd, | - Conversatii 4

K6. Principii constructiv-functionale ale structurilor mecanice si analogii
cognitive.

Aptitudini:

S1. Aplica modelarea matematica pentru descrierea comportamentului

precum si rolul subconstientului in
generarea ideilor originale. Tema
pune accent pe corelatia dintre

- Discutii interactive
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proceselor cognitive si creative. procesele cognitive si intuitia
S3. Utilizeaza metode probabilistice si statistice in interpretarea datelor despre | creativa.
gandirea inventiva.
S5. Descrie algoritmi si modele de gandire bazate pe teoria grafurilor si logica
retelelor cognitive.
Rezultatul invatarii 5 Tema 3. Structura personalitatii Pentru prelegere:
Cunostinte: inventive - Prezentari Power
K1. Principii de management al proiectelor si motivatiei personale. Tema analizeaza trasaturile de Point
K3. Bazele macroeconomiei si microeconomiei — aplicate in psihologia personalitate care favorizeaza - Expuneri
motivatiei profesionale. comportamentul inventiv: - Conversatii
K6. Principiile managementului calitatii bazat pe dezvoltarea personala si curiozitatea cognitivd, - Discutii interactive 4
performanta. nonconformismul, perseverenta si
Aptitudini: toleranta la ambiguitate. Sunt
S1. Elaboreaza documentatia tehnica si psihologica privind dezvoltarea discutate modele psihologice ale
personald si profesionala. personalitatilor creatoare si
S4. Planificd modul de utilizare eficientd a resurselor cognitive si emotionale. | modalitati de autoevaluare a
S5. Stabileste corelarea dintre obiective personale si performanta creativa. potentialului inventiv.
Rezultatul invatarii 16 (CP4) Tema 4. Tehnici de stimulare a Pentru prelegere:
Cunostinte: creativitatii - Prezentari Power
K1. Tehnici de inteligenta artificiald si analogii intre gandirea umana si cea Sunt prezentate metode practice de Point
artificiala. generare a ideilor — brainstorming, - Expuneri
K2. Algoritmi de Invatare automata. sinectica, SCAMPER, gandire - Conversatii
K3. Modele si algoritmi de retele neuronale utilizate ca suport pentru laterala si analogii creatoare — - Discutii interactive 4

modelarea creativitatii.

Aptitudini:

S1. Identifica tehnici inovative pentru stimularea gandirii laterale si generarea
de idei.

S2. Selecteaza si aplicd metode de Invatare automata conceptuald pentru

.....

aplicabile in domeniul tehnic i
educational. Studentii invata cum sa
aplice aceste tehnici in rezolvarea
problemelor ingineresti complexe.
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S3. Utilizeaza modele de retele neuronale ca instrumente conceptuale pentru
analiza creativitatii.
Rezultatul invatarii 6 Tema 5. Blocaje psihologice si de Pentru prelegere:
Cunostinte: mediu in procesul creativ - Prezentari Power
K3. Strategii de formare si dezvoltare a personalului creativ. Tema abordeaza cauzele interne Point
K5. Principii de management organizational si de comunicare constructiva. (frica de esec, rigiditatea cognitiva) | - Expuneri
K7. Strategii de imbunatatire a calitatii activitatii creative. si externe (presiunea sociald, norme | - Conversatii
Aptitudini: institutionale) care inhiba - Discutii interactive 4
S1. Interpreteaza cauzele psihologice si organizationale ale blocajelor in creativitatea. Se propun strategii
gandire. psihologice de depasire a barierelor
S3. Organizeaza activitati care favorizeaza motivatia si deschiderea cognitiva. | cognitive si emotionale in activitatea
S5. Aplica metode de management al calitatii mentale pentru depasirea inventivd.
obstacolelor creative.
Rezultatul invatarii 17 (CP4) Tema 6. Gandirea sistemica si Pentru prelegere:
Cunostinte: rezolvarea inventiva a problemelor | - Prezentari Power
K. Principii de inginerie mecanica, electrica si software — corelate cu (TRIZ) Point
gandirea sistemica. Se analizeaza principiile gandirii - Expuneri
K4. Tehnici si algoritmi de Invétare automatd, retele neuronale si deep sistemice §i metodologia TRIZ - Conversatii
learning. elaborata de Genrich Altshuller, - Discutii interactive
K35. Tehnologii IoT si aplicatii Cloud utilizate in simularea proceselor utilizata in inginerie pentru
inventive. descoperirea solutiilor inovative. 4
Aptitudini: Tema pune accent pe identificarea
S1. Utilizeaza o abordare multidisciplinara pentru analizarea contradictiilor contradictiilor tehnice si aplicarea
tehnice. principiilor inventive universale.
S3. Aplicd instrumente de proiectare si modelare pentru elaborarea solutiilor
inventive.
S4. Dezvolta algoritmi conceptuali pentru optimizarea procesului de rezolvare
a problemelor.
Rezultatul invdtarii 6 Tema 7. Creativitatea colectiva si | Pentru prelegere: )

Cunostinte:

lucrul in echipa
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K2. Principii de management al proiectelor in echipa. Tema evidentiaza importanta - Prezentari Power
K3. Strategii de formare a echipelor creative si de distribuire a rolurilor. interactiunii sociale si a sinergiei in | Point
KS8. Indicatori de evaluare a calitatii colaborarii si sinergiei. procesul de inovatie. Sunt discutate | - Expuneri
Aptitudini: rolurile membrilor unei echipe - Conversatii
S3. Organizeaza si evalueaza activitatile specifice lucrului creativ in grup. creative, mecanismele colaborarii - Discutii interactive
S4. Optimizeaza utilizarea resurselor cognitive si sociale in activitéti de eficiente si metodele de facilitare a
echipa. brainstormingului colectiv.
S7. Monitorizeaza calitatea proceselor de colaborare si comunicare
interdisciplinara.
Rezultatul invatarii 5 Tema 8. Managementul psihologic | Pentru prelegere:
Cunostinte: al inovatiei - Prezentari Power
K1. Legislatia si principiile managementului proiectelor inovative. Sunt analizate factorii emotionali, Point
K4. Concepte si indicatori ai eficientei psihologice si organizationale. cognitivi si motivationali care - Expuneri
K7. Prevederile standardelor ISO privind sistemele de management al calitatii. | influenteaza procesul de inovare si - Conversatii
Aptitudini: implementare a ideilor. Tema - Discutii interactive 2
S2. Aplica prevederile normative si principiile managementului in activitéti include aspecte privind
creative. autoeficacitatea, autoreglarea
S3. Elaboreaza planuri de organizare a procesului inovativ. emotionala si gestionarea stresului
S6. Estimeaza costurile psihologice si resursele emotionale in implementarea | creativ in activitatea profesionala.
inovatiilor.
Rezultatul invatarii 6 Tema 9. Etica inventiei si Pentru prelegere:
Cunostinte: responsabilitatea sociala - Prezentari Power
K1. Acte normative si standarde etice aplicabile domeniului tehnologic. Tema examineaza dimensiunea Point
KS5. Principii de management organizational responsabil. moralad a procesului creativ si - Expuneri
K7. Strategii de imbunatatire a calitatii In corelatie cu valorile morale. impactul inventiilor asupra - Conversatii )
Aptitudini: societatii. Sunt discutate dilemele - Discutii interactive
S2. Apreciaza modul 1n care activitatile inovative respecta cerintele etice si etice ale inovatiei tehnologice §i
legale. principiile responsabilitatii

S5. Identificd si implementeazd metode de evaluare a impactului social al
inventiilor.

profesionale ale inventatorului
modern.
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S6. Implementeaza proceduri de responsabilitate etica in procesele de

proiectare.

Rezultatul invatarii 17 (CP4) Tema 10. Sinteza psihoinventiva si | Pentru prelegere:

Cunostinte: aplicatii practice - Prezentari Power

K1. Principii de inginerie mecanica, electrica si software aplicabile in Tema finalizeaza cursul prin Point

constructia ideilor inovative. integrarea conceptelor teoretice §i - Expuneri

K3. Medii si instrumente de proiectare creativa si prototipare. aplicative studiate. Studentii - Conversatii

K6. Algoritmi de realitate virtuala si augmentata pentru simularea conceptelor | elaboreaza un mini-proiect inventiv, | - Discutii interactive

inventive. aplicand metode de gandire creativa, )

Aptitudini: analiza sistemica si evaluare etica a

S3. Utilizeaza limbaje si instrumente de proiectare pentru dezvoltarea ideilor | ideii propuse.

inventive.

S5. Implementeaza tehnologii IoT si aplicatii Cloud in prezentarea conceptelor

inovative.

S7. Integreaza tehnologiile si principiile psihologice pentru realizarea unui

proiect psihoinventiv complet.

Total 30
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VI. SUGESTII PENTRU ACTIVITATEA INDIVIDUALA A STUDENTILOR
Termeni de
Nr. . ) .. . . Durata, ore Forma de
crt Tema Continut activitate individuala control control
’ frecvent (perioada)
alazi
1 3 4 5 6 7
1 T1 |« . . . 2 Verificare | Examen
Insusire material teoretic
la examen
Pregatire referat Reflectie scrisa 2 Verificare | Examen
privind rolul psihoinventicii in la examen
formarea gandirii creative si
inovative.
2 T2-3 | . . . : 2 Verificare | Examen
Insusire material teoretic
la examen
Pregatire referat Analiza etapelor 2 Verificare | Examen
procesului creativ si completarea la examen
unui jurnal personal al ideilor
generate prin tehnici de gandire
divergenta.
3 T4-5 |- . . . 2 Verificare | Examen
Insusire material teoretic
la examen
Pregatire referat Aplicarea practicaa | 2 Verificare | Examen
uneia dintre metodele de stimulare a la examen
creativitatii
4 T6-7 |« . . . 2 Verificare | Examen
Insusire material teoretic
la examen
Pregatire referat Principalele 2 Verificare | Examen
obstacole cognitive si emotionale la examen
care 1i afecteaza procesul de gandire
creativa
5 T89 |. . . . 2 Verificare | Examen
Insusire material teoretic
la examen
Pregatire referat Mini-plan personal | 2 Verificare | Examen
de dezvoltare a motivatiei si la examen
autoregldrii emotionale in contextul
activitatilor inovative

10
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Nr. . ) .. . . Durata, ore Forma de Termeni de
crt Tema Continut activitate individuala control control
’ frecvent (perioada)
alazi
6 T10 | . . . . Verificare | Examen
Insusire material teoretic 2
la examen
7 Pregatire pentru discutii si reflectii 2 Evaluare | Pe parcursul
individuale continud | semestrului
8 Pregitirea pentru testele ) Verificare | Saptamanile
din cadrul evaluarii curente la examen | 13-14
’ Pregatirea pentru examen 4 Examen Fxamen
final
Total | 30
VII. UTILIZAREA INTELIGENTEI ARTIFICIALE GENERATIVA

Permisiuni de
utilizare

Utilizarea 1A generative in cadrul temelor si proiectelor este permisd,
cu conditia ca studentii sa respecte urmatoarele reguli:

14 generativa poate fi utilizata pentru generarea de idei,
structuri de text sau cod, dar toate materialele generate trebuie
sd fie revizuite si ajustate de cdtre student pentru a se asigura ca
acestea corespund cerintelor academice.

Orice utilizare a IA generative trebuie sa fie declarata in
sectiunea de apendice a fiecdrei lucrari, folosind fraza: "In
timpul pregatirii acestei lucrari, autorul a utilizat [INUME
INSTRUMENT / SERVICIU] in scopul [MOTIV]. Dupa
utilizarea acestui instrument/serviciu, autorul a revizuit si editat
continutul dupa cum a fost necesar si isi asuma intreaga
responsabilitate pentru continutul lucrarii.”

Restrictii de
utilizare

Studentii nu trebuie sa considere IA generativa ca o sursa de
incredere pentru informatii, deoarece nu ofera referinte clare
sau surse documentate.

Nu este permisa citarea directd a continutului generat de IA in
lucrarile academice ca si cum ar fi sursd primard.

Este interzisa utilizarea 14 la evaluari intermediare si finale

11
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VIII. CRITERII DE EVALUARE
Tip de evaluare Modul de desfasurare, standard Nota Pondere pe
minim de performanta generala componente de
continut
Evaluare curenta Participare activa la prelegeri, Nota 100%
implicare 1n discutii, formularea de semestriala
opinii proprii si rdspunsuri
argumentate; prezentd minima 50%.
Cu Dual
frecventa
Studiu individual | Lecturi tematice si reflectii scrise 100% 50%
scurte asupra continuturilor abordate
la curs. Prezentarea ideilor principale
si analiza critica in cadrul discutiilor.
Pregatirea unui eseu reflexiv (2-3 100% 50%
pagini) pe o tema din curs
Evaluare Test grild/eseu scurt de verificare a 60% 50%
periodica (test cunostintelor teoretice
intermediar)
Evaluare Conceperea si prezentarea unui mini- | 60% 50%
periodica proiect psihoinventiv propriu
(reflectie
aplicata)
Examen Proba scrisd/orald (intrebari teoretice | Evaluare 100%
semestrial + aplicative). finala
A Note:

Nota semestriald se calculeaza ca medie aritmetica intre:
o nota pentru evaluarea curenta (20%)
o nota pentru evaluarea periodica (30%)
o nota pentru studiul individual (50%).
Nota finald se obtine pe baza:
o 60% activitate pe parcurs

o 40% examen final.
Promovarea se realizeaza cu minimum nota 5 (cinci).

IX. LISTA DE SUBIECTE PENTRU EVALUARI

Subiectele pentru evaluari vor fi elaborate anual, tindnd cont de dezvoltarea disciplinei.

X. REFERINTE BIBLIOGRAFICE

Obligatorii

1. Altshuller, Genrich. Research and Practice on the Theory of Inventive Problem Solving
(TRIZ). Springer, 2016. Link: https://link.springer.com/book/10.1007/978-3-319-31782-3
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2. Walesh, Stuart G. Introduction to Creativity and Innovation for Engineers. Pearson, 2016.
Link: (exemplu) https://www.amazon.com/Introduction-Creativity-Innovation-Engineers-
Stuart/dp/013358707X

3. Sawyer, R. Keith (ed.). Explaining Creativity: The Sciences of Human Innovation. Oxford
University Press, 2012. Link: https://global.oup.com/academic/product/explaining-
creativity-9780199737572

4. Martin, Roger L. The Design of Business: Why Design Thinking is the Next Competitive
Advantage. Harvard Business Press, 2009. Link: https://www.amazon.com/Design-
Business-Thinking-Competitive-Advantage/dp/1422177807

5. de Bono, Edward. Lateral Thinking: A New Way of Thinking (sau varianta in romana mai
jos). Versiunea originala 2005+; in traducere romana in 2019.

6. Gabora, Liane. Psychology of Creativity: Cognitive, Emotional, and Social Processes.
Springer, 2013. Link: https://www.springer.com/gp/book/9781489989454

Suplimentare
7. Sim, Siang Kok & Duffy, Alex H. B. Creativity in Product Innovation. Cambridge
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