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FISA DISCIPLINEI

SECURITATEA SI SANATATEA iN MUNCA

1. Date despre disciplind

Facultatea Constructii, Geodezie si Cadastru
Departamentul Inginerie Civila si Geodezie
Ciclul de studii Ciclul I, Studii superioare de licentd
Programul de studii 0714.5 Robotica
. . . Credit
Anul de studil Semestrul | iiiore | formatve | optionaliate | ¢
Pt ECTS
P . S — unitate de curs | O - unitate de curs
I (Invatamant cu frecventa)/dual I E de specialitate obligatorie 32
2. Timpul total estimat
dintre care
A ore auditoriale lucrul individual
Total ore in planul < .
de invatamant Lucrari de Studiul Pregitire
’ Curs Seminar laborator Proiectare materialului e e
. aplicatii
teoretic ’
90/60 30/30 - 15/- - 45/30 -

3. Preconditii de acces la disciplina

Conform planului microelectronica trebuie:

Pentru a atinge obiectivele disciplinei Securitdtii si sdnatatii in munca, studentii,
viitorii specialisti in domeniul ingineriei sistemelor informationale, calculatoare si

de inviatiméant - sd posede cunostinte satisfacitoare din domeniul disciplinelor generale (fizica,

matematica, chimie etc.) care

vor permite o integrare mai complexa si mai aprofundata cu

materialul cursului Securitatii si sdndtdtii Tn munca

4. Competente specifice acumulate

Competente Generale/Profesionale

Rezultate ale invitarii conform nivelului CNC
Absolventul/candidatul la atribuirea calificarii poate:

CG 3. Aplicarea de cunostinte de legislatie,
economie, marketing, afaceri si asigurare a calitatii in
context economic $i managerial

5. Elabora documentatia tehnica corect fundamentati din
punct de vedere managerial, legislativ si asigurare a calitatii,
specificad organizarii procesului de realizare si implementare a
proiectelor din domeniul electronica si automatizari

6. Organiza activitati specifice domeniului electronica si
automatizari, in conditii de respectare a cerintelor de calitate,
legale si manageriale

CG 4. Asigurarea respectarii cadrului normativ in
domeniul securitdtii si spnatatii Tn munca si protectiei
mediului

7. Aplica prevederile actelor legislative si normative nationale
in domeniul securitdtii si sanatatii iIn munca si protectiei
mediului, inclusiv celor ce stabilesc relatiile juridice dintre
angajat si angajator

8. Aplica regulile de securitate tehnica, de igiend a muncii
evaluind factorii de risc profesionali la locurile de munca

5. Continutul disciplinei

Tematica activititilor didactice invatimant

Numarul de ore

< dual
cu frecventa

Tematica cursurilor

T.1 Probleme organizatorice ale SSM. SSM ca disciplind de studiu. Rolul statului 2 2

in asigurarea SSM. Instruirea in domeniul SSM. Sistemul standardelor in domeniul

SSM.




Tematica activitatilor didactice

Numarul de ore

invatimant
cu frecventa

dual

T.2 Cadrul normativ-legislativ in domeniul SSM. Constitutia RM, Codul muncii,
cerinte de bazd. Munca tineretului, femeielor. Regimul de muncid si de odihna.
Contractul individual si colectiv de munca. Conventiile OIM, legea SSM, hotariri de
guvern. Politicile de stat in domeniul SSM. Responsabilitatea intreprinderii pentru
afectarea sanatatii angajatilor. Formele de responsabilitate privind incacarea cadrului
normativ-legislativ in domeniul SSM.

4

2

T.3 Organizarea activititilor de prevenire si protectie. Serviciul intern si extern de
protectie si prevenire. Controlul de starea SSM la intreprindere. Organele de control
in domeniul SSM.

T.4 Analiza traumatismului si a imbolnavirilor profesionale. Traumatismul si
imbolnavirile profesionale, cauze, factorii de risc. Evaluarea riscurilor profesionale si
certificarea locurilor de munca. Cai de reducere a traumatismului si a imbolnavirilor
profesionale. Analiza traumatismului si a imbolnavirilor profesionale.

T.S Cercetarea si evidenta accidentelor de muncd si a imbolnavirilor
profesionale. Accidentele de munca, comunicarea, cercetarea, evidenta. Cercetarea
imbolndvirilor profesionale. Asigurarea de accidente de munca si Tmbolnaviri
profesionale.

T.6 Cerinte normative fata de calitatea mediului de productie. Microclimatul
aerului zonei de munca si metabolismul termic la om. Actiunea parametrilor asupra
OU, normarea lor. Substantele nocive, actiunea asupra OU, normarea igienica.
Masuri si mijloace de protectie. Ventilarea incdperilor, calculul sistemului de
ventilare.

T.7 Protectia de zgomot si vibratii. Zgomotul si vibratiile de productie, actiunea
asupra OU. Caracteristicile tehnice. Normarea zgomotului si a vibratiilor. Masuri de
protectie privind combaterea zgomotului si a vibratiilor de productie.

T.8. lluminatul de productie. Genuri de iluminat, marimile fototehnice, cerinte fata
de iluminatul de productie. Normarea iluminatului de productie. Sisteme de iluminat,
particularitati de utilizare. Calculul iluminatului de productie.

T.9 Bazele electrosecurititii. Pericolul electrocutarii, cauzele electrotraumatismului,
actiunea asupra OU. Electrotraumele si factorii care determind gravitatea
electrocutarii, clasificarea conditiilor de munca dupd pericolul de electrocutare.
Grupele de calificare, acordarea ajutorului in caz de electrocutare.

T.10. Securitatea mentenantei instalatiilor electrice. Metode si sisteme de protectie
contra electrocutarilor. Personalul electrotehnic, cerinte, responsabilitati. Mijloace de
protectie contra electrocutdrilor, cerinte de securitate.

T. 11 Protectia de electricitatea statica si cimpurile electromagnetice. Electrizarea
materialelor, sursele de initiere a electricitatii statice. Evaluarea pericolului
electrcitatii statice. Sursele si caracteristica cimpurilor electromagnetice, actiunea
asupra OU, normarea CEM. Metode de protectie Tmpotriva electricitatii statice si
CEM.

T. 12. Organizarea ergonomicid a muncii si masuri de securitate. Continutul si
problemele ergonomiei. Interactiunea om-calculator/masina. Patologii, cerintele
normative. Cerinte de securitate in sistemele ingineresti informationale. Reguli de
securitate la mentenanta ssitemelor ingineresti informationale.

T. 13 Prevenirea incendiilor. Scopul si problemele activititii de prevenire a
incendiilor. Clasificarea materialelor / substantelor conform combustibilitatii,
proprietati. Arderea, incendiul, factorii periculosi ai incendiului. Rezistenta la foc a
elementelor de constructie si a cladirilor. Categoriile Incaperilor dupa pericolul de

incendiu.

T. 14. Asigurarea securititii la incendii. Cauzele aparitiei si extinderii incendiilor.
Sisteme de protectie contra incendiilor. Sisteme de comunicare si semnalizare despre
incendiu. Protectia oamenilor de incendiu. Mijloacele primare de lichidare a
incendiilor. Procedeele de intrerupere a arderii. Mijloacele si instalatiile de stingere a
incendiilor.

Total curs:

30

30




Numarul de ore

Tematica activititilor didactice invatimant
’ < dual
cu frecventa

Tematica lucrarilor de laborator

LL.1. Legislatia si actele normative in domeniul SSM (Legea SSM si CM). 2 -

LL.2. Riscurile profesionale, evaluare, cercetarea accidentelor de munca. 2 -

LL.3. Cercetarea conditiilor microclimaterice la locurile de munca si metabolismul 2 -

termic la om 1n activitatea de productie.

LL.4. Masurile si a mijloacele de protectie contra electrocutarilor. 2 -

LL.5. Cimpurile electromagnetice, normarea, masurile de protectie. 2 -

LL.6. Ergonomia, securitatea si sdndtatea In munca in sistemele ingineresti 2 -

informationale.

LL.7. Prevenirea si protectia impotriva incendiilor 1n cladiri si instalatii ingineresti. 3 -
Total lucrari de laborator: 15 -

6. Referinte bibliografice

1. Olaru E., Haritonov S., Securitatea si sanitatea in munca: Suport de curs. — Chiginau: Tehnica-
UTM, 2023. — 344 p.

2. Olaru E. Securitatea si sanatatea in munca. Ciclu de prelegeri. Chisinau, Editura ”Tehnica-
UTM?”, 2014, 180p

3. OlaruE. s.a. Sanitaria industriala si igiena muncii. Ciclu de prelegeri. Chisinau, UTM, 2000. nr.
789

4. Olaru E., Bencheci M. Protectia impotriva incendiilor in constructii. Ciclu de prelegeri.
Chisinau, UTM, 2015

5. Taralunga Gh., Securitatea si sdnatatea in munca: Culegere de acte legislative si normative,
Chisinau, Tipografia Reclama S.A., 2012, 86p.

6. Codul Muncii al Republicii Moldova (Legea nr.154-XV din 28.03.2003)

7. Legeanr. 186 din 10.07.2008 Securitatea si Sandtatea In Munca. Versiune in vigoare din

Principale 12.01.19 in baza modificarilor prin LP245 din 15.11.18 MO 462-466 din 12.12.18 art. 774

8. Regulament privind modul de cercetare a accidentelor de munca (HG RM nr.1361 din
22.12.2005)

9. CP E.03.02:2018 Siguranta la incendii. ”"Masuri de asigurare a securitdtii la incendiu si de
efectuare a expertizei tehnice (audit de securitate la incendiu) a obiectului protejat”, Editie
oficiala. Ministerul Economiei si Infrastructurii, Chisinau, 2018

10. Norme pentru elaborarea si realizarea masurilor de protectie a muncii (Ordinul ministerului
muncii si protectiei sociale nr.40 din 16.08.2001)

11. Cerintele minime pentru semnalizarea de securitate si sandtate la locul de muncad (HG RM nr.
918 din 18.11.2013)

12. Regulamentul tehnic "Cerinte de securitate fatd de echipamentele individuale de protectie”" (HG
RM nr.138 din 10.02.2009)

13. Regulamentul sanitar privind supravegherea sanatétii persoanelor expuse actiunii factorilor
profesionali de risc (HG nr.1025 din 7 septembrie 2016

1. Dascal T., Ghid de evaluare a riscurilor profesionale, Chisindu, Tipografia Reclama S.A., 2011,
96p

Suplimentare 2. S. Pece, A. Dascalescu, Metoda de evaluare a riscurilor de accidentare si imbolnavire
profesionala la locurile de munca — Bucuresti: MMPS, ICSPM, 1997

3. H.M. Yenenes, C.H. Opnosckuii, A.lO. [llekua. OCHOBBI 3pTOHOMHKH M 0€30TACHOCTH TPY.a:

yue0. mocobue [ InextpoHHbIH pecypc] /KpacHospcek, 2018. — 253 c.



https://www.legis.md/cautare/getResults?doc_id=109792&lang=ro

7. Evaluare

Tip de
evaluare

Modul de desfasurare, standard minim de performanta

Nota generala

Cu < Dual
frecventa

Pondere pe
componente
de continut

Evaluare
curenta

Evaluarea curenta se va realiza pe parcursul procesului
educational 1n cadrul lucrarilor de laborator, prelegerilor
si consultatiilor prin diferite metode, inclusiv teste de
evaluare pentru fiecare grup de studenti.

Nota semestriali*

100%

Pe parcursul semestrului, studentii realizeaza activitati,
care includ:

- studiul literaturii obligatorii si suplimentare conform
listei surselor bibliografice prezentate in curriculum;

- participare activa la lucrari de laborator si prelegeri cu
prezenta minima 50%, pregdtirea pentru seminare in
conformitate cu tematica aprobata;

- realizarea si prezentarea in termenii stabiliti a temelor
pentru acasa, propuse in cadrul lucrarilor de laborator.

Studiu
individual

Realizarea unui referat pe o tema stabilitd de cadrul
didactic, relevanta domeniului de securitate si sandtate in
munca. Lucrarea va evidentia capacitatea studentului de
a documenta, sintetiza si interpreta informatii stiintifice.

Studentul va sustine o prezentare individuala pe o tema
din domeniul securitdtii si sandtdtii in  munca.
Prezentarea trebuie sa fie clar structurata, sa includa
informatii teoretice si practice, si sa respecte cerintele de
comunicare stiintifica.

Evaluare
periodica

EP 1

Evaluare realizatda 1n scris in baza testului. Se vor
elabora cel putin 2 variante de teste care vor contine
subiecte teoretice 1n baza chestionarului de evaluare
periodica nr. 1 din curriculum.

EP2

Evaluare realizata 1n scris in baza testului. Se vor
elabora cel putin 2 variante de teste care vor contine
subiecte teoretice In baza chestionarului de evaluare
periodica nr. 2 din curriculum.

60%

30%

30%

40%

100%

50%

50%

100%

50%

50%

Examen
semestrial

Examenare in scris, conform biletului alcatuit din 5
subiecte in baza chestionarului de evaluare finald
formulate pe nivele de complexitate: cunoastere si
intelegere, aplicare si integrare.

Evaluare finali®

40%

100%




