
Unitatea III: 

Lecția 1.    

DESCRIEREA MEDIULUI UNIVERSITAR 

 

 
 

Text: Adaptarea studenților la mediul universitar 

Mediul universitar unește adulți de vârste diferite, cu variate interese și obligații sociale. 

Spre deosebire de școală, învățământul universitar nu este presant, fiindcă nu este obligatoriu, 

însă necesită din partea studenților o implicare majoră și efort personal îndreptat spre 

profesionalizare. Prin urmare, universitățile au obligațiunea să creeze un climat prielnic 

adaptării studenților  pentru obținerea unor rezultate academice conform potențialului lor. 

Profesorii bine pregătiți și regulile bine stabilite formează un climat prielnic pentru studenți. 

Adaptarea la mediul universitar are loc diferit,  în funcție de așteptările studenților și de felul în 

care acestea sunt realizate. 

În viața studenților marea schimbare are loc în primul an de studii, proaspeții absolvenți 

de liceu trec de la învățământul  dirijat la un tip de educație care necesită inițiativă, asumare și 

independență. Studenții nu mai sunt dirijați de către un diriginte, lipsește îndemnul învățătorilor 

de a învăța și de a fi verificați mereu. Corpul profesoral de la universitate se așteaptă la o 

responsabilitate și la o asumare din partea studenților, ceea ce ei anterior  n-au experimentat, 

trebuie să învețe să-și poarte de grijă de sine stătător. Viața studenților devine provocatoare, dar 

și complicată, având nevoie de sprijin pentru acomodarea cu mediul adult.  

Pentru a avea succes și a primi sprijin, este nevoie să fie bine organizat mediul 

universitar. Orientarea mai ușoară într-un spațiu nou și profitarea de oportunități pot fi oferite 

de către  siguranța unui mediu clar. 

Protecția fizică, calitatea educației, echitatea și corectitudinea relațiilor educative sunt 

reglementările prevăzute de către legislația europeană. Scopul fiecărei universități este ca toate 

acestea să fie înțelese și aplicate în relația cotidiană cu studenții. 

Adaptarea studenților devine ușoară într-un mediu sigur, unde regulile sunt simple și clare.  

Angajații universității sunt cei care mențin un mediu sigur pentru studenți. Personalul 

administrativ este primul cu care interacționează studenții în diverse situații: când are loc 

înmatricularea, când au nevoie de îndrumare pentru completarea diverselor acte normative și 

atunci când își evaluează oportunitățile. 

Într-o instituție academică oamenii sunt profesioniști și binevoitori, pricepuți și satisfăcuți de 

munca prestată. Aceștia stabilesc limite fără să  aștepte mulțumiri. Dascălii respectați și  

apreciați contribuie la atmosfera prielnică din cadrul  universității. 

Indiferent de nivelul pregătirii academice, cadrele didactice constituie un grup format 

preponderent din profesioniști în diverse domenii de activitate, fapt care asigură un înalt nivel 

de instruire. Studenții sunt sprijiniți pentru o  integrare eficientă în mediul de nivel superior. 

Atitudinea profesorului față de munca academică este foarte importantă, el fiind un 

model de realizare în domeniul studiat.  

Profesorul are rolul de a susține gândirea independentă a studenților. Implicarea și participarea 

este esențială și poate determina un parcurs promițător.  
(adaptat după https://speranta.farca.ro/acomodarea-studentilor-cu-mediul-universitar/) 

 

 

Sarcini de înțelegere a informației textuale 

 

1. Cum are loc adaptarea studenților la mediul universitar? 
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2. Descrieți rolul profesorului într-o instituție de învățământ superior. 

3. De ce este esențială pregătirea psihopedagogică a profesorilor? 

4. Când are loc marea schimbare din viața fiecărui student? 

 

 

ȘTIAȚI CĂ ... 

 

Anual, pe 17 noiembrie, tinerii din întreaga lume marchează Ziua Studenților. Oficial a devenit 

sărbătoare în 1941, ca urmare a evenimentelor desfășurate în anul 1939 la Praga. În lagărele de 

concentrare au fost exilați peste 1200 de tineri, iar 9 dintre ei și-au pierdut viața în lupta pentru 

libertate și libera exprimare. În această zi este este celebrată victoria comunității studenților în 

lupta pentru libera exprimare și libertate. 
 


