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Text: Importanța cunoașterii limbilor străine 

În lumea contemporană competența de cunoaștere a limbilor străine este o abilitate 
vitală care ne oferă oportunitatea de a ne conecta cu lumea din jur într-un mod mai eficficient, 
atât la locul de trai cât și la distanță. Cunoscând cel puțin o limbă străină ne asigurăm succesul 
pentru viitor și viitoarea carieră. În acest sens, menționăm câteva beneficii ale învățării limbilor 
străine: 
Conectarea cu cei din jur 

Aspectele satisfăcătoare ale experienței umane țin de capacitatea noastră de a ne conecta 
cu mediul înconjurător. A fi capabil să comunici cu cineva în limba sa este un dar incredibil. 
Bilingvii au oportunitatea unică de a comunica cu o gamă mai largă de oameni în viața lor 
personală și profesională. Cunoașterea limbii te face să fii de-al casei, indiferent unde te-ai afla, 
deschizându-ți lumea la propriu și la figurat. 
Avansarea în carieră 

Cunoștințele lingvistice sunt un avantaj competitiv important care te diferențiază de 
colegii tăi monolingvi. Ele se numără printre abilitățile necesare indiferent de sectorul sau 
nivelul de calificare – iar cererea de profesioniști bilingvi crește permanent. Angajatorii caută 
profesioniști care să poată comunica eficient cu clienții de pe piețele internaționale, iar ca o 
motivație suplimentară, în unele cazuri, abilitățile lingvistice presupun sporuri la salarii. Oricare 
ar fi aspirațiile privind cariera, abilitățile lingvistice îți vor da valoare. 
Dezvoltarea creierului 

Beneficiile cognitive ale învățării limbilor străine sunt incontestabile. Persoanele care 
vorbesc mai multe  limbi au abilități îmbunătățite de memorie, de rezolvare a problemelor și de 
gândire critică, precum și concentrare sporită, capacitatea de a face mai multe sarcini și abilități 
de ascultare mai bune. Ei jonglează cu sarcinile concurente și monitorizează schimbările din 
mediul lor mai ușor decât cei monolingvi, dând dovadă de creativitate și flexibilitate. 
Cunoașterea limbilor străine previne îmbătrânirea mentală. 
Dezvoltarea conexiunii cu alte culturi 

Limba este legătură directă cu alte culturi. Abilitatea de a comunica într-o altă limbă 
încurajează o apreciere pentru tradițiile, religiile, artele și istoria oamenilor asociați cu acea 
limbă. O bună înțelegere promovează toleranța, empatia și acceptarea celorlalți. Studiile 
demonstrează că persoanele care au studiat o altă limbă sunt mai deschise și exprimă atitudini 
binevoitoare față de cultura asociată cu acea limbă. 
Călătoriile 

În timp ce călătorii monolingvi vizitează locațiile turistice, călătorii care cunosc mai 
multe limbi au capacitatea să navigheze în afara scopului turistic și să se conecteze, 
interacționând cu persoanele native spre deosebire de cei fără acces la limbă. Studierea unei a 
doua limbi deschide uși suplimentare către oportunități de a învăța sau de a lucra în afara țării. 
Accesul direct la informații 

În societatea contemporană, cu peste 6.000 de limbi vorbite, uneori avem nevoie de 
traducere, dar cunoașterea a cel puțin o limbă suplimentară ne dă posibilitate să accesăm 
informații care altfel ar fi inaccesibile. Persoanele care cunosc alte limbi sunt capabile să 
navigheze pe internet, bucurându-se de sursele mass-media și divertismentul locului. 
Multilingvismul 
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Învățarea unei limbi îmbunătățește abilitățile de comunicare și dezvoltă vocabularul 
primei limbi. Studiile arată că învățarea limbilor este mai ușoară pentru cei care vorbesc deja o 
limbă străină. Astfel când înveți o nouă limbă, dezvolți noi rețele cerebrale care sunt pregătite 
de acțiune în momentul când începe studiul pentru a treia limbă. 
Creșterea încrederii în sine 

Fiecare persoană care studiază limbi străine poate confirma că a comis multe greșeli în 
procesul de descoperire a unei noi limbi, uneori în public. A studia o limbă înseamnă a te expune 
și a ieși din zona ta de confort. Avantajul este sentimentul uimitor de realizare pe care îl simte 
fiecare persoană atunci când conversează cu cineva în limba sa maternă. 

Consolidarea procesului de luare a deciziilor 

Cercetările arată că hotărârile luate în a doua limbă sunt mai motivate decât cele luate 

în limba maternă. Spre deosebire de presupunerile obișnuite, atunci când gândim într-o a doua 

sau a treia limbă, ne distanțăm de răspunsurile emoționale și prejudecăți. Aceasta presupune 

decizii bazate doar pe realități. 

Perspective 

Pe măsură ce studiem o nouă limbă și cultura ei, facem în mod natural asocieri cu ceea 

ce ne este familiar. Deschiderea către o nouă cultură pune în lumină aspecte ale propriei noastre 

culturi. Putem să găsim o mai mare apreciere pentru ceea ce avem sau să ne hotărâm să 

schimbăm anumite lucruri. 
(adaptat după https://www.eucom.ro/10-beneficii-ale-invatarii-unei-limbi-strain/) 

 

 

 

Sarcini de înțelegere a informației textuale 

 

 

1. Răspundeți la următoarele întrebări:  

1. Care sunt avantajele cunoașterii limbilor străine? 

2. Ce presupune conectarea cu cei din jur? 

3. Cum poți avansa în carieră cunoscând limbi străine? 

4. Care este impactul cunoașterii limbilor asupra creierului uman? 

5. Cum îți poți asigura conexiunea cu alte culturi prin cunoașterea limbilor străine? 

6. În ce mod învățarea limbilor îți sporește încrederea în propriile capacități? 

7. Ce perspective au cei care studiază mai multe limbi? 
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