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SECURITATEA ACTIVITATII VITALE

1. Date despre unitatea de curs/modul

Facultatea Calculatoare, Informaticd si Microelectronica
Catedra/departamentul Departamentul Informatica si Ingineria Sistemelor
Ciclul de studii Studii superioare de licentd, ciclul I
Programul de studiu 0612.1 Calculatoare si Retele
Anul de studiu Semestrul Tip de Categoria Categoriade | Credite
evaluare formativa optionalitate ECTS
III (invatamant cu frecventd); \% U — unitate de | O - unitate de
I (invatgmant cu frecventd Vi E curs de curs 3
redusa) specialitate obligatorie
2. Timpul total estimat
Total ore in — Din care —
Ore auditoriale Lucrul individual
planul de - - - -
RNV . Proiect de Studiul materialului -\ .
invatamant Curs | Laborator/seminar ; Pregatire aplicatii
an teoretic
Z190 30 15 0 20 25
FR 90 6 6/0 0 38 40

3. Preconditii de acces la unitatea de curs/modul

Conform planului de Invatamént | disciplinl generale, ingineresti si de specialitate

Conform competentelor Incadrarea in campul muncii, organizarea lucrarilor 1n conditii de

securitate, evaluarea factorilor de risc de diversa natura

4. Conditii de desfasurare a procesului educational pentru

Curs

Pentru prezentarea materialului teoretic in sala de curs este nevoie de proiector si
calculator. Activitatile teoretice se pot desfasura si in lipsa mijloacelor tehnice Nu vor fi
tolerate intarzierile studentilor, precum si convorbirile telefonice in timpul cursului.

Laborator/seminar | Studentii vor perfecta rapoarte conform conditiilor impuse de indicatiile metodice.

Termenul de predare a lucrarii de laborator — o sdptdmand dupa finalizarea acesteia.
Pentru predarea cu intarziere a lucrarii aceasta se depuncteaza cu lpct./sdptamand de
intarziere.

5. Competente specifice acumulate

Competente
profesionale

CP5. Implementarea, testarea, administrarea si mentenanta sistemelor hardware si de
comunicatii:
v Descrierea instrumentelor de modelare, simulare, verificare si evaluare a
performantelor sistemelor hardware si de comunicatii;
v Utilizareaa unor cunostinte interdisciplinare pentru asigurarea exploatarii sistemelor
harware si de comunicatii in conformitate cu cerintele de securittae;
v’ Utilizarea de principii si metode de baza pentru asigurarea fiabilitatii, sigurantei si
securitatii de functionare a sistemelor hardwarw si de comunicatii;
v Testarea, validarea si evaluarea calitativi a caracteristicilor comportamentale si
structurale ale sistemelor de calcul si retelelor de calculatoare;
v" Dezvoltarea de sisteme si aplicatii pentru intretinerea si exploatarea sistemelor de
calcul si retelele de calculatoare.

Competente
transversale

CT1. Comportarea onorabild, responsabila, eticd, in spiritul legii pentru a asigura
indeplinirea sarcinilor profesionale.
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si in limbile de circulatie international.

CT2. Demonstrarea spiritului de echipa si actiunea pentru dezvoltarea profesionald si
personald, pentru formarea continua utilizand suurse de documentare in limba romani

6. Obiectivele unititii de curs/modulului

scuritatii ecologice necesare activitatii profesionale.

-----

Obiectivul general Formarea unui sistem de competente in domeniul securitatii si sanatatii in munca si

Sa poata evidentia si evalua factorii de risc profesional.

diminuare a poluarii

Sa aplice corect legislatia muncii 1n relatiile angajator-lucrator.
Séa cunoasca si sa caracterizeze sursele de poluare a mediului ambiant i masurile de

Sa cunoasca si sa aplice actele legislative si normative nationale in domeniul SSM.
Obiectivele specifice | Sa insuseascad normele si regulile de securitate tehnica, de igiena a muncii.

Sa analizeze si sa aplice metodele moderne de epurare a componentelor biosferei

7. Continutul unitatii de curs/modulului

Tematica activitatilor didactice

Numarul de ore

invatamant
cu
frecventa

invatdmant
cu frecventa
redusa

Tematica prelegerilor

T.1. Cadrul normativ Igislativ in domeniul SSM.

Prelegerea 1. Probleme organizatorice ale SSM. SSM ca disciplind de studiu.
Rolul statului in asigurarea S.S.M., instruirea lucratorilor in domeniul SSM,
instructiuni SSM, sistemul standardelor Tn domeniul SSM.

2

T.1. Cadrul normativ Igislativ in domeniul SSM. Prelegerea 2. Baza
legislativd in domeniul SSM. Legea SSM si Codul Muncii. Cerinte de baza.
Munca tineretului si al femeelor. Organizarea serviciului de protectie si prevenire.
Controlul de starea SSM la intreprindere. Organele de control in domeniul SSM.
Responsabilitatea de Incalcarea legislatiei muncii

T.1. Cadrul normativ Igislativ in domeniul SSM. Prelegerea 3. Analiza
traumatizmului de productie. Traumatizmul de productie, cauzele, factorii de risc.
Evaluarea riscurilor profesionale si certificarea locurilor de munca. Accidentele
de munca, comunicarea, inregistrarea, cercetarea, evidenta. Metode de analiza a
traumatizmului de productie.

T. 2. Igiena industriala si a muncii.

Prelegerea 4. Cerintele normative fata de calitatea mediului de productie.
Microclimatul aerului zonei de muncéd si metabolizmul termic la om, actiunea
parametrilor microclimatului asupra organizmului uman, normarea lui. Substante
nocive, actiunea lor asupra organizmului uman, normarea igienicd, masuri i
mijloace de protectie. Calculul degajarilor de céldurd, de noxe si umiditate.

T. 2. Igiena industriala si a muncii.

Prelegerea 5. Protectia de zgomot si vibratii. Zgomotul si vibratiile de productie,
actiunea lor asupra organizmului uman, caracteristiceile tehnice, normarea
zgomotului si a vibratiilor. Masuri de protectie pentru combaterea zgomotului si a
vibratiilor.

T. 2. Igiena industriald si a muncii. Prelegerea 6. Iluminatul de productie.
Generalitati, clasificarea iluminatului de productie. Cerinte fata de iluminatul de
productie. Marimile fototehnice, normarea iluminatului de productie. Cromatica
industriala.

T.3. Securitatea tehnici.Prelegerea 7. Electrosecuritatea. Generalitati, cauzele
electrocutarii, pericolul electrocutarii, actiunea asupra organizmului uman, factorii
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care determina gravitatea electrocutarii, clasificarea incaperilor dupa pericolul de
electrocutare, organizarea deservirii si grupele de calificare. Metode si sisteme
tehnice de protectie contra electroctarilor.

T. 3. Securitatea tehnica.Prelegerea 8. Electricitatea statica, natura si sursele de
protectie. Campuri electromagnetice. Actiunea campurilor electromagnetice
asupra organizmului uman. Caracteristicile campurilor electromagnetice.
Normarea campurilor electromagnetice. Metode de protectie.

T.3. Securitatea tehnicid. Prelegerea 9. Organizarea ergonomicd a muncii.
Ergonomia, capacitatea de muncd a omului. Organizarea regimului de munca.
Principii de organizare ergonomicad a locului de munca. Cerinte de securitate la
exploatarea sistemelor ingineresti informationale si calculatoare.

T. 4. Securitatea la incendiu. Prelegerea 10. Bazele fizico-chimice a procesului
de ardere (incendiul). Clasificarea materialelor si a substantelor, categoriile de
pericol al cladirilor, indicatorii substantelor si materialelor combustibile.
Siguranta la foc. Pericolul constructiv si functional. Masuri de ridicare a limitei de
rezistenta la foc.

T. 4. Securitatea la incendiu. Prelegerea 11. Prevenirea incendiilor. Scopul si
problemele activitatii de prevenire a incendiilor. Asigurarea securitatii la incendiu
a obiectivelor. Protectia oamenilor in caz de incendiu. Proceduri de intrerupere a
arderii, mijloace de stingere a incendiilor. Mijloace de comunicare si alarmare
despre incendiu. Instalatii de stingere a incendiilor. Cerinte de securitate la
incendiu fatd de constructii si instalatii.

T. 5. Securitatea ecologica. Prelegerea 12. Bazele stiintifice ale protectiei
mediului ambiant. Conceptia despre biosfera. Bazele si legile ecologiei. Mediul
inconjurdtor si factorii ecologici. Caracteristica generald a poludrii mediului
ambiant. Poluarea atmosferei, hidrosferei, solului.

T.5. Securitatea ecologica. Prelegerea 13. Normarea poluarii mediului nativ.
Indicii normativi ai calitati mediului nativ. Normarea poluantilor atmosferei.
Cerinte normative fatd de calitatea apei. Normarea continutului de substante
nocive 1n sol. Monitoringul ecologic si controlul asupra starii aerului atmosferic.

T.S. Securitatea ecologica. Prelegerea 14. Protectia mediului. Protectia aerului
atmosferic, structura, componenta si proprietatile atmosferei. Surse de poluare ale
aerului atmosferic. Influenta poluarii atmosferei asupra omului, lumii animale si
vegetale. Metode de reducere a aruncarilor nocive in aer. Protectia si folosirea
rationald a resurselor de apa. Caracteristica resurselor de apd ale R. M. Epurarea
apelor, metode de protectie si folosire rationald a resurselor acvatice. Protectia
solurilor. Recultivarea pamanturilor afectate si folosirea rationala.

T. 5. Securitatea ecologica. Prelegerea 15. Protectia lumii vegetale. Importanta
plantelor in natura si viata omului. Plantele n lupta cu poluarea. Protectia
plantelor impotriva bolilor, daunatorilor si incendiilor. Protectia lumii animale.
Rolul animamelor in biosferd si viata omului. Influenta activitatii umane asupra
lumii animale, cauzele disparitiei si peirii lor. Protectia animalelor.

Total prelegeri:

30 10

Tematica activitatilor didactice

Numarul de ore

invatamant | invatdmant
cu cu frecventa
frecventa redusa

Tematica lucrarilor de laborator/seminarelor

Lucrarea de laborator nr. 1. Cercetarea conditiilor microclimaterice la locurile
de munca si metabolismul termic la om in activitatea de productie.
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Lucrarea de laborator nr. 2. Masurarea concentratiei substantelor nocive in 2 1
aerul zonei de munca.
Lucrarea de laborator nr. 3. Cercetarea nivelurilor zgomotului la locurile de 2 1
munca cu utilaj vibroacustic.
Lucrarea de laborator nr. 4. Cercetarea nivelului vibratiei la locurile de munca 2 1
cu utilaj vibroacustic.
Lucrarea de laborator nr. 5. Studierea surselor de lumina artificiald si naturala. 2 2
Masurarea nivelului de iluminare la locurile de munca.
Lucrarea de laborator nr. 6. Studierea masurilor si a mijloacelor de protectie 2 -
contra electrocutarilor.
Lucrarea de laborator nr. 7. Determinarea concentratiei maxime a substantelor 2 -
nocive gazoase in stratul aerian de la suprafata solului.
Lucrarea de laborator nr. 8. Determinarea cantitatii de substante nocive ce se 1 -
degaja la arderea diferitor tipuri de combustibil.

Total lucriri de laborator/seminare: 15 6
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9. Evaluare
Forma de Periodica Curenta Lucrul Examen final
invatimant | Atestarea l | Atestarea 2 B individual
Cu frecventd 15% 15% 15% 15% 40%
Cu freCV?nga 2504 25% 50%
redusa

Standard minim de performanta

Prezenta si activitatea la prelegeri si lucrari de laborator
Obtinerea notei minime de ,,5” la fiecare dintre evaluari si lucrari de laborator




